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Edito du directeur

“Ce qui fait ’homme, c’est sa grande faculté d’adaptation.”
Socrate

Ou nous pourrions aussi dire : «La seule chose qui soit constante dans la nature
c’est son perpétuel changement». Chez Myrtéa formations nous avons tout mis en
ceuvre pour nous adapter a ce monde changeant ou tout est incertain. Nous avons
lancé la formation en E-Learning pour celles et ceux a qui ce format d’apprentissage
souple et ludique convient mais également la formation en classes virtuelles en
lieu et place du présentiel lorsque celui-ci ne peut avoir lieu. C’est le cadeau de
cette crise mondiale : plus d’adaptabilité et plus de possibilités pour nos éléves en
France mais également désormais dans le monde. Nous ouvrons nos connaissances
a toute personne désireuse d’apprendre sur I’art du prendre soin au naturel ou
qu’elle soit et quel que soit son emploi du temps.

Alors bonnes découvertes et prenez soin de vous et de vos proches !

Jody ELLEAUME - Directeur de Myrtéa formations



MYRTEA formations @

Présentation

Depuis 1995 chez Myrtéa, entreprise
familiale du Puy de Doéme a taille
humaine, nous vibrons avec Iles
plantes, la nature, les philosophies
ancestrales d’ici et d’ailleurs qui ont
en elles des germes de vérité. De
cette vérité diluée, estompée dans nos
sociétés occidentales.

Nous tenons a redonner a ces savoirs
leurs lettres de noblesse tout en les
enrichissant des superbes avancées
scientifiques du monde moderne.

Nous sommes convaincus que le naturel
ne s’oppose pas au conventionnel,
que la naturopathie, ’'aromathérapie,
la réflexologie... ont leur place dans
les protocoles de soin. Ces approches
peuvent apporter de maniére non
médicale un mieux-étre considérable
si on leur laisse l'opportunité de
manifester tout leur potentiel.

Evidemment ces pratiques naturelles
et complémentaires doivent étre
enseignées de maniére rigoureuse par
des experts sérieux et passionnés. Voila
notre mission chez Myrtéa, regrouper
les meilleurs dans leur domaine qui
détiennent en plus le talent et le plaisir
d’enseigner.

Nous leur donnons, a travers
nos formations, [I'opportunité de
transmettre les graines d’un monde
plus respectueux, plus vrai, en un mot :
meilleur.




@ MYRTEA formations
L’'équipe
pédagogique

JODY ELLEAUME
Herbaliste
Directeur et formateur Aroma

VERONIQUE RODA
Aromathérapeute
Adjointe de direction / Responsable pédagogique Aroma

JACQUELINE PRIDIGAT
Naturopathe
Responsable pédagogique Naturopathie

LATIFA RENOU
Réflexologue
Responsable pédagogique Réflexologie

AURELIE NAMOUNE
Pharmacien herboriste
Responsable qualité scientifique

LYA E. ARTUR
Aromathérapeute
Formatrice Référente E-Learning

FABIENNE MONIER
Herbaliste
Formatrice Hydrolathérapie et Cosmétique

ELODIE BOSSON
Aromathérapeute
Formatrice Aroma a Grenoble

ANNE SIMON
Médecin
Formatrice Physiologie et homéostasie

FRANCOISE VIDAL
Sophrologue
Formatrice Elixirs floraux
GUY LALIERE
Botaniste

Formateur Botanique

Plus de membres de I'équipe sur www.myrtea-formations.com




FORMATIONS
LONGUES ET
MOYENNES

6 Le cycle Naturopathie
Le cycle complet Aroma 8
9 Le cycle Aroma classique
Le cycle hydrolathérapie ’ 0
’ ’ Le cycle aroma et relaxation
Le cycle aroma «subtile» ’2
’ 3 Le cycle praticien d’aromatologie

Le cycle massage «ayurvédique» ’ 4

’ 5 Le cycle massage bien-étre dos confort

Le cycle réflexologie aromatique ’ 6

’7 Le cycle création d’une entreprise de bien-étre

la Formation Essentielle



@ MYRTEA formations - Formations moyennes et longues

Le cycle Naturopathie E

certifié Myrtéa

Validé par le SPN

Devenir Naturopathe certifié
avec un cursus Sérieux axé sur
les connaissances en nutrition,
phytothérapie, aromathérapie,
micronutrition et la mise en situation
professionnelle.

Notre objectif a la sortie de notre
école des naturopathes déja
expérimentés et équipés d’outils
pratiquespourselancerdansle métier
avec toutes les chances de leur céte.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com



MYRTEA formations - Formations moyennes et longues @

Naturopathie
3 années

Devenir naturopathe certifié reconnu SPN

Maitriser la nutrition, la micronutrition, la phytothérapie, la physiologie, 'approche
du consultant, les fondamentaux de la Naturopathie occidentale enrichis avec

les sagesses Ayurvédiques et MTC.

Objectifs /| Compétences visées :

1é année : Savoir renseigner un client et
conseiller sur la prise de produits naturels.

2¢me année : Connaitre les bases de la
consultation en naturopathie.

3¢me année : Savoir mener de A a Z une
séance de Naturopathie de maniére
professionnelle.

Public :

Vendeur en magasin diététique ou
équivalent

Professions médicales / paramédicales
Professionnels du bien-étre (ou cherchant a
le devenir)

Professionnels de I'esthétique

Pré-requis :
Accessible a tous (Niveau Bac recommandé).

Durée :

1 202 heures (410h 1ére année, 396h 2éme
année, 396h 3éme année + travail personnel
estimé 1500h)

Certification :

Attestations de formation et Certificat de
Conseiller en produits naturels niveau 1
et 2 puis diplome de Naturopathe (sous
réserve de validation de I’examen, du suivi
du stage pratique en entreprise et du rendu
du mémoire).

* Modules / Programme :

- Naturopathie générale

- Physiologie et homéostasie

- Nutrition, hygiéne alimentaire

- Phytothérapie / botanique

- Aromathérapie - Hydrolathérapie

- Bilans vitaux

- Micronutrition

- Energétique scientifique

- Notions de psychologie / bien-étre
- Géobiologie, Feng shui

- Déontologie

- Gestion

- Stage en entreprise / stages pratiques
- Examens

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




@ MYRTEA formations - Formations moyennes et longues

Le cycle complet Aroma j%
Certificat d’‘aromathérapeute

Validé par le SPN

Définition du métier d'’Aromathérapeute Myrtéa (extrait) : 'aromathérapeute
utilise les approches naturelles et les préparations a base d’huiles essentielles
pour accompagner ses clients dans des volontés d’améliorer leur bien-étre
comme dans le traitement de troubles et de déséquilibres énergétiques. (...)
L’aromathérapeute informe, conseille, accompagne, traite de maniere non
meédicale et suit ses clients en fonction de leurs besoins en leur proposant des
traitements de bien-étre adaptés et personnalisés et des conseils d'hygiene
de vie. {(...)

= Objectifs | Compétences visées : = Public:

Toute personne souhaitant devenir conseiller
en huiles essentielles (Aromathérapeute).
Toute personne souhaitant maitriser
I’'aromathérapie associée a des
connaissances complémentaires d’hygiéne
de vie, de physiologie et homéostasie.

enligne  Formation en prés

- Conduite d'une consultation : analyser des
démarches de clients lors de consultations
et valider le cadre d'une prise en charge de
bien-étre et le cas échéant un plan d'action
adapteé.

Maitrise de [I'aromathérapie scientifique:
élaboration et proposition de soins
et d'accompagnement de mieux-
étre physiologique en aromathérapie
scientifique.

= Pré-requis :
Accessible a tous.
= Durée :

287 heures (41 jours) - Temps de travail
personnel estimé pour obtention du

Maitrise de I'aromathérapie subtile selon

la médecine chinoise et ayurvédique :
élaboration et proposition de soins et
protocole d'accompagnement de mieux-
étre psycho-émotionnel en aromathérapie
subtile et sensorielle.

Assurer la gestion, le développement et la
promotion d’une activité de praticien de
bien-étre.

= Modules / Programme :

- Introduction aux huiles essentielles ;
Aromathérapie pratique (les 4 niveaux)

- Hydrolathérapie pratique (niveau 1 et 2)

- Aromazen ; Botanique, cueillette et
distillation ; Aroma et soins féminins

- Atelier pratique de cosmétiques naturels

certificat : 300 heures rédaction du mémoire

comprise (variable selon les éléves).

= Certification :

Attestation de formation et

mémoire).

- Aromathérapie subtile (modules A, B et C)

- Physiologie et homéostasie (les 4 niveaux)

- Psychologie du consultant ; Relation
praticien / consultant

- Ateliers de mise en
compétences

- Aide a linstallation et promotion d’une
activité de praticien de bien-étre

- Examen

pratique des

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com

Certificat
d’Aromathérapeute Myrtéa (sous réserve
de validation de I’examen et du rendu du



Le cycle Aroma

MYRTEA formations - Formations moyennes et longues @

classique «court»

Les fondamentaux de l'aromathérapie scientifique

Objectifs /| Compétences visées :

- Connaitre les fondamentaux et les régles
de sécurité de l'aromathérapie ainsi que
les propriétés et les indications des huiles
essentielles dans le cadre des soins de
confort, de prévention, de bien-étre.

- Connaitre et maitriser I'utilisation d'un large
panel d'huiles végétales.

- Pratiquer I'aromathérapie générale.

- Savoir organiser son conseil et I'adapter en
fonction de chaque personne.

- Savoir associer les conseils d'aromathérapie
avec des soins complémentaires naturels et
des notions d'hygiéne de vie.

Public :
Toute personne souhaitant acquérir les
fondamentaux de I"aromathérapie.

Pré-requis :
Accessible a tous.

Durée :
60 heures (8,5 jours).

Certification :
Attestation de formation.

* Modules / Programme :

- Introduction aux huiles essentielles
- Aromathérapie pratique (les 4 niveaux).

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




@ MYRTEA formations - Formations moyennes et longues

Le cycle hydrolathérapie
classique

Connaitre et utiliser les hydrolats dans une approche scientifique et
subtile pour tous les types de soins

= Objectifs / Compétences visées :

- Connaitre les bases sur [lutilisation de
quelques huiles essentielles (soins de
confort, prévention).

- Connaitre les fondamentaux et les régles
de sécurité de I'aromathérapie ainsi que
les propriétés et les indications des huiles
essentielles courantes dans le cadre des
soins de confort, de prévention, de bien-étre.

Apprendre a utiliser les hydrolats pour le
bien-étre quotidien des personnes sensibles
et des enfants mais également pour les soins
de longue durée, les traitements de terrain et
la cosmétique.

Apprendre a utiliser les hydrolats pour le
rééquilibrage psycho-émotionnel et subtil
dans le cadre des soins d’accompagnement
de confort et de bien-étre.

= Public :
Toute personne souhaitant maitriser
I’hydrolathérapie.

= Pré-requis :
| Accessible 2 tous.

= Durée :
46 heures (6,5 jours).

)
)

= Certification :
bt Attestation de formation.
4:/‘-’&;‘ ==

= Modules / Programme :

- Introduction aux huiles essentielles
- Aromathérapie pratique 1

- Hydrolathérapie pratique 1

- Hydrolathérapie pratique 2

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




MYRTEA formations - Formations moyennes et longues @
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Le cycle Aroma g
et relaxation

Découvrir les huiles essentielles et apprendre a les utiliser dans
le cadre de la relaxation et de la gestion du stress

= Objectifs /| Compétences visées : = Modules / Programme :

- Connaitre les fondamentaux et les régles - Introduction aux huiles essentielles
de sécurité de I'aromathérapie ainsi que - Aromathérapie pratique niveau 1
les propriétés et les indications des huiles - Aromazen
essentielles courantes dans le cadre des - Aromathérapie subtile A.
soins de confort, de prévention, de bien-
étre.

Savoir utiliser les huiles essentielles pour
diminuer les effets du stress, et limiter ses
conséquences sur le corps.

Apprendre 'accompagnement de relaxation
avec les huiles essentielles.

Savoir guider une séance de «voyage dans
I'odeur» afin d’amener la personne au lacher
prise et a la détente.

Choisir les bonnes huiles essentielles
adaptées a chaque individu dans chaque
étape de sa vie.

= Public :
Toute personne travaillant dans le
domaine de la relaxation, du bien-étre,
de l'accompagnement de personnes
handicapées, agées etc. Toute personne
souhaitant en savoir plus sur la relaxation

grace aux huiles essentielles.

= Pré-requis :
Accessible a tous.

* Durée :
46 heures (6,5 jours).

= Certification :
Attestation de formation.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




@ MYRTEA formations - Formations moyennes et longues

Le cycle Aroma «subtile»

Les huiles essentielles et 'Thomme, matiere et énergie subtile

= Objectifs /| Compétences visées :

- Connaitre les fondamentaux et les regles
de sécurité de I'aromathérapie ainsi que
les propriétés et les indications des huiles
essentielles courantes dans le cadre des
soins de confort, de prévention, de bien-étre.

Savoir guider une séance de "voyage dans
I'odeur" afin d'amener la personne au lacher
prise et a la détente.

Choisir les bonnes huiles essentielles
adaptées a chaque individu dans chaque
étape de sa vie.

Savoir utiliser les huiles essentielles sur
les points d'acupuncture en tant que
soin énergétique selon la philosophie
traditionnelle chinoise.

Savoir utiliser les huiles essentielles sur
les centres énergétiques en tant que soin
d'accompagnement selon la philosophie
traditionnelle védique et développer un acces
intuitif et sensible au monde aromatique
complémentaire de I'approche "pharmaco-
chimique" classique.

Public :
Toute personne souhaitant acquérir les
fondamentaux de ’aromathérapie subtile.

Pré-requis :
Accessible a tous.

Durée :
60 heures (8,5 jours).

Certification :
Attestation de formation.

= Modules / Programme :

- Introduction aux huiles essentielles
- Aromathérapie pratique niveau 1

- Aromathérapie subtile (modules A,
B et C).

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com



MYRTEA formations - Formations moyennes et longues

Le cycle aromatologie B
en milieu hospitalier i aen

Découvrir les huiles essentielles et apprendre a les utiliser dans le cadre
des soins de confort et d’accompagnement spécifiques apportés aux
personnes hospitalisées et/ou dépendantes.

v - "". = Objectifs /| Compétences visées :

- Connaitre les fondamentaux et les réegles
de sécurité de I'aromathérapie ainsi que
les propriétés et les indications des huiles
essentielles dans le cadre des soins de
confort, de prévention, de bien-étre.

Connaitre un large panel d'huiles végétales.

Savoir utiliser de maniére adéquate les
huiles essentielles/végétales et les hydrolats
en milieu hospitalier.

Apprendre des techniques simples pour
améliorer le confort des patients et leur
quotidien a I'hopital.

Eviter les interactions et contre-indications
médicamenteuses ainsi que les effets
iatrogénes.

Optimiser les traitements.

Savoir utiliser les huiles essentielles de
maniére plus ciblée dans les services

spécialisés de I'hopital.

= Public :
Infirmieres, aides soignantes, éducateurs
spécialisés... Toute personne souhaitant en
savoir plus sur les soins aromatologiques
apportés aux personnes hospitalisées et/ou
dépendantes.

= Pré-requis :
Accessible a tous.
* Modules / Programme :

- Introduction aux huiles essentielles = Durée :

- Aromathérapie pratique (niv. 1 a 3)

- Aromathérapie et soins de confort
aux personnes hospitalisées (niv. 1 W \
et 2) = Certification :

Attestation de formation.

74 heures (10,5 jours).

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




@ MYRTEA formations - Formations moyennes et longues

Le cycle massage =)
ayurvédique

Pratiquer le massage énergétique et bien-étre de la philosophie indienne
traditionnelle

= Objectifs / Compétences visées : = Public :
Toute personne souhaitant devenir praticien
du Massage Ayurvédique Abhyanga.

- Connaitre les bases sur lutilisation de
quelques huiles essentielles (soins de

confort, prévention). . Pré-requis 2

- Savoir se préparer a la pratique du Massage Accessible a tous.
Ayurvédique. i
= Durée :

- Savoir pratiquer un massage Ayurvédique 60 heures (8,5 jours).

d’1H30 a visée relaxante et harmonisante
("Abhyanga). = Certification :

- Connaitre les bases de la philosophie de Attestation de formation.
I’Ayurvéda. Savoir définir le dosha d’une
personne afin d’adapter sa pratique de

: . = Modules / Programme :
I’Abhyanga en fonction du client.

- Introduction aux huiles essentielles
- Massage Ayurvédique niveaux 1 et 2

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com



MYRTEA formations - Formations moyennes et longues @

Le cycle massage bien-étre

dos confort

Pratiquer le massage relaxant et

traditionnelles de soin francaises

= Objectifs /| Compétences visées :

- Connaitre les fondamentaux et les régles
de sécurité de I'aromathérapie ainsi que
les propriétés et les indications des huiles
essentielles courantes dans le cadre des
soins de confort, de prévention, de bien-
étre.

Connaitre I'anatomie du systéme ostéo-
articulaire et ostéo-musculaires du corps
humain ainsi que ses principaux nerfs.

Savoir appliquer les gestes adaptés et
spécifiques en fonction des différentes
parties du corps. Savoir repérer et localiser
les zones d'inconfort du corps. Savoir
adapter les gestes, postures, touchers
spécifiques et « chemins » pour apaiser
ces inconforts. Savoir mener a bien une
séance de reboutement.

- Connaitre la physiologie et homéostasie de
base.

apaisant inspiré des techniques

Public :

Toute personne souhaitant pratiquer le
massage bien-étre du dos traditionnel
francgais.

Pré-requis :
Accessible a tous.

Durée :
116 heures (16,5 jours).

Certification :
Attestation de formation.

* Modules / Programme :

- Introduction aux huiles essentielles

- Aromathérapie pratique niv. 1

- Massage bien-étre dos confort niv. 1 et 2
- Physiologie et homéostasie niv.1 a 4

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




@ MYRTEA formations - Formations moyennes et longues

Le cycle réflexologie @ ="
aromatique

i

Formaticn en ligne  Formation en présentie

Certificat de réflexologie méthode Guérineau (Ingham et
Thailandaise) Validé par la FFPER et le SPN

Définition du métier de Réflexologue Myrtéa (extrait) : le réflexologue
est un praticien de bien-étre qui utilise des techniques de stimulations
par pression et des huiles essentielles pour redynamiser et relaxer
le consultant en travaillant sur des points d'acupression. (...) Les
consultations en réflexologie ont pour but de détendre, de lutter contre
le stress, de stimuler les défenses immunitaires, de soulager de maniere
non médicale la partie du corps souffrant de troubles. Le réflexologue
utilise en compléement de ses soins des huiles essentielles qui viennent
renforcer I'action de ses pressions afin de favoriser le bien-étre physique,
émotionnel et une libre circulation de I'énergie. (...)

= Objectifs /| Compétences visées : * Durée:

- Conduite d'une consultation : analyser des
démarches de clients lors de consultations
et valider le cadre d'une prise en charge de
bien-étre et le cas échéant un plan d'action
adapteé.

- Intégrer I'aromathérapie en réflexologie:
intégrer  I’aromathérapie pour des
traitements de troubles et de blocages
dans des séances de réflexologie.

- Pratiquer la Réflexologie: traiter
des troubles, des blocages et des
dysfonctionnements énergétiques lors de
séances de réflexologie

- Assurer la gestion, le développement et la
promotion d’une activité de praticien de
bien-étre.

= Public :
Toute personne souhaitant devenir
réflexologue certifié et associer sa pratique
avec les huiles essentielles. Tout praticien
du bien-étre ou de la santé souhaitant
enrichir sa pratique avec la réflexologie.

= Pré-requis :
Accessible a tous.

204 heures (29 jours). Temps de travail
personnel estimé pour obtention du certificat :
300 heures rédaction du mémoire comprise
(variable selon les éléves).

Certification :

Attestation de formation et Certificat de
Réflexologue Myrtéa (sous réserve de
validation de I'examen et du rendu du
mémoire).

*= Modules / Programme :

- Introduction aux huiles essentielles ;
Aromathérapie pratique niv.1

- Réflexologie aromatique niv. 1 a 4

- Physiologie et homéostasie niv. 1 a 4

- Psychologie du consultant et
Relation consultant praticien

- Ateliers de mise en pratique des
compétences

- Aide a l'installation et Promotion d'une
activité de praticien de bien-étre

- Examen (pour ceux qui souhaitent
obtenir le certificat).

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




MYRTEA formations - Formations moyennes et longues @

Le cycle création d’une

entreprise de bien-étre

Aide a l'installation, communication et promotion de

I'activité, posture et déontologie

Acquérir les fondamentaux de la création et de la gestion d’une entreprise
de professionnel de bien-étre en comptabilité, administratif, juridique,
communication, déontologie, posture du praticien.

= Objectifs /| Compétences visées :

- Lanceretgéreruneactivité de professionnel-
le du bien-étre (Aromathérapeute,
Réflexologue, Naturopathe, Masseur bien-
étre...) sur les plans administratif, juridique
et comptable a I'aide des notions de base
dans ces domaines.

- Animer une activité de professionnel-le du
bien-étre et communiquer sur les réseaux
sociaux pour obtenir plus de rendez-vous.

- S’adapter aux différentes psychologies
possibles des consultants a l'aide de
notions de base.

- Etablir un relationnel sain et harmonieux

avec les consultants a I’aide de techniques
de communication non violente.

* Public:
- Professions médicales.
- Professions paramédicales.
- Professionnels du bien-étre

= Pré-requis :

Accessible a tous.

= Durée :

35 heures (5 jours). Temps de travail personnel
estimé pour intégration des compétences : 40
heures (variable selon les éléves).

= Certification :

Attestations de formation

= Modules / Programme :

- Aide a l'installation et gestion

- Communication et promotion d’une
activité

- Initiation a la psychologie du
consultant

- Relation Praticien consultant

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com
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MYRTEA formations - Aromathérapie générale @

INTRODUCTION AUX HUILES
ESSENTIELLES

Découverte des huiles essentielles et de la pratique aromatique

» Objectifs / Compétences visées : = Durée :

- Savoir définir ce qu’est une huile essentielle, 1/2 journée (4h).
comment la choisir en fonction des critéres
de qualité. = Horaires :

- Connaitre les régles de base concernant De 14h a 18h.

I’aromathérapie et la sécurité.
- Connaitre les utilisations courantes d’une

sélection d’une dizaine d’huiles essentielles . programme :
(soins de confort, prévention). - La distillation:
. - Définition d’une huile essentielle.
= Public :

- Les qualités requises.
Toute personne souhaitant apprendre les Ladtllsslectian  de 10 huiles

premle.re"s bases d’utilisation des huiles essentielles majeures.
essentielles. - Les cas et recettes pratiques.

- Les mises en garde et précautions
indispensables.

- Questions et réponses.

= Pré-requis :
Accessible a tous.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




@ MYRTEA formations - Aromathérapie générale

AROMATHERAPIE PRATIQUE .@9

NIVEAU 1

Les Huiles Essentielles courantes

Connaitre et utiliser les huiles essentielles dans une approche

scientifique

= Objectifs /| Compétences visées :

Connaitre les fondamentaux et les régles
de sécurité de I'aromathérapie ainsi que
les propriétés et les indications des huiles
essentielles courantes dans le cadre des
soins de confort, de prévention, de bien-
étre.

= Public :
Toute personne souhaitant apprendre
a se servir des huiles essentielles au
quotidien. Tout professionnel de santé et
du bien-étre souhaitant avoir une approche
complémentaire a sa pratique.

= Pré-requis :
Introduction aux huiles essentielles (ou
équivalent).

= Durée :
2 jours (14h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.
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\“f\\‘

* Programme :
- Définitions ;
- Histoire de I'aromathérapie ;
- Les grandes familles botaniques ;
- Méthodes d'extraction et rendement;

- Qualité des huiles essentielles,
comment choisir une huile essentielle ;

- Propriétés physiques des HE
et controles organoleptiques et
analytiques ;

- Conservation des HE ;
- Précautions d'utilisation ;
- Différents modes d'utilisation ;

- Les grandes familles biochimiques
partie 1;

- Biochimie aromatique, notions ;
- Les supports d'application ;

- Quelques huiles végétales
intéressantes (monographies) ;
- Premiéres synergies simples a
réaliser ;

- Monographies d'huiles essentielles
d'usage facile (une quarantaine).

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com
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AROMATHERAPIE PRATIQUE B
NIVEAU 2

Les Huiles Essentielles a usage sensible
Connaitre et utiliserles huiles essentielles dans une approche scientifique

Objectifs / Compétences visées :

- Approfondir et enrichir ses connaissances
et sa pratique de I'aromathérapie, des soins
de confort et de bien-étre.

- Connaitre un plus large panel d'huiles
essentielles et d'huiles végétales.

Public :

Toute personne souhaitant apprendre
a se servir des huiles essentielles au
quotidien. Tout professionnel de santé et
du bien-étre souhaitant avoir une approche
complémentaire a sa pratique.

Pré-requis :
Aromathérapie pratique niveau 3 (ou
équivalent).

Durée :
2 jours (14h).

Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

= Programme :

- Le pourquoi des déséquilibres ; - Agir sur les déséquilibres des différents
- Appréhender les dysfonctionnements systtmes  physiologiques  (digestif,
dans une perspective passé (le terrain), urinaire, respiratoire, circulatoire /
présent (le déclencheur) et futur (instaurer lymphatique, articulaire, cutané, nerveux,
I'équilibre durablement) ; endocrinien, reproducteur) avec comme
- Adapter son discours en fonction de la exemples des études de cas types ;
personne (ses capacités, ses moyens, son - Les soins naturels complémentaires et
style de vie) et éviter les accidents ; I'hygiéne de vie.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com
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AROMATHERAPIE PRATIQUE & &

NIVEAU 3

Les Huiles Essentielles rares

Connaitre et utiliser les huiles essentielles dans une approche scientifique

= Objectifs / Compétences visées :

- Approfondir et enrichir ses connaissances
et sa pratique de I'aromathérapie, des soins
de confort et de bien-étre.

- Avoir un apercu global de I'aromathérapie
générale.

- Connaitre un plus large panel d'huiles
essentielles et d'huiles végétales.

= Public :
Toute personne souhaitant apprendre a se
servir des huiles essentielles au quotidien.
Tout professionnel du bien-étre souhaitant
avoir une approche complémentaire a sa
pratique.

= Pré-requis :
Aromathérapie pratique niveau 2 (ou
équivalent).

= Durée :
2 jours (14h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

* Programme :

- Les propriétés électriques et
bioélectroniques des HE ;

- Approche de I'aromathérapie quantique ;
- Focus sur les familles biochimiques
« traces », rares mais intéressantes ;

- Résumé de I'action des diverses
familles biochimiques sur les différents
systémes du corps humain ;

- Récapitulatif des propriétés générales,
contre-indications des familles
biochimiques et molécules majeures et
huiles essentielles associées ;

- Les supports d'application ;

- Monographies d'huiles végétales (suite
et fin) ;

- Synergies aromatiques ;

- Monographies d'huiles essentielles
rares et précieuses (une trentaine).

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com
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AROMATHERAPIE PRATIQUE & &

NIVEAU 4

Les études de cas
Connaitre et utiliser les huiles essentielles dans une approche scientifique

enligne  Fomation en prése

= Programme :

» Objectifs /| Compétences visées :
- Savoir organiser son conseil et I'adapter
en fonction de chaque personne.

- Savoir associer les conseils
d'aromathérapie avec des soins
complémentaires naturels et des notions
d'hygiéne de vie.

= Public :
Toute personne souhaitant apprendre
a se servir des huiles essentielles au
quotidien. Tout professionnel de santé et
du bien-étre souhaitant avoir une approche
complémentaire a sa pratique.

= Pré-requis :
Aromathérapie pratique niveau 3 (ou
équivalent).
* Durée :
2 jours (14h).
= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

— p—
- -

- Le pourquoi des déséquilibres ;

- Appréhender les dysfonctionnements
dans une perspective passé (le terrain),
présent (le déclencheur) et futur
(instaurer I'équilibre durablement) ;

- Adapter son discours en fonction de la
personne (ses capacités, ses moyens,
son style de vie) et éviter les accidents ;

-Agirsurles déséquilibres des différents
systemes physiologiques (digestif,
urinaire, respiratoire, circulatoire
| lymphatique, articulaire, cutané,
nerveux, endocrinien, reproducteur)
avec comme exemples des études de
cas types ;

- Les soins naturels complémentaires
et I'hygiéne de vie.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com
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HYDROLATHERAPIE PRATIQUE \Q,., .
NIVEAU 1

Formatian en iane  For

Thérapie des eaux florales aromatiques : douceur, efficacité,
subtilité

Les soins de cosmétiques, les soins des personnes sensibles, les cures
détox

Objectifs / Compétences visées:

Apprendre a utiliser les hydrolats pour
le bien-étre quotidien des personnes
sensibles et des enfants mais également
pour les soins bien-étre de longue durée,
les traitements bien-étre de terrain et la
cosmétique.

Public :

Toute personne souhaitant apprendre a
se servir des hydrolats au quotidien. Tout
professionnel du bien-étre souhaitant avoir
une approche dans le domaine.

Pré-requis :
Introduction aux huiles essentielles (ou
équivalent).

Durée :
2 jours (14h).

Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

* Programme :
- Histoire de I’hydrolathérapie ;
- Mode de production des hydrolats ;

- Qualité des hydrolats ; propriétés
physiques des hydrolats et contréles
organoleptiques et analytiques ;

- Durée de vie et conservation des
hydrolats;

- Toxicité, précautions d’utilisation;
- Différentes voies d’utilisation ;

- Les divers usages des hydrolats
(santé, cosmétique, cuisine, intérieur...);

- L’hydrolathérapie ;

- Détoxification de I’organisme ;
- Soins de confort ;

- Soins des enfants et bébés ;

- Soins des femmes enceintes et
allaitantes ;

- Soins des personnes agées ;

- Hydrolathérapie énergétique
Introduction du niveau 2.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com
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HYDROLATHERAPIE PRATIQUE B
NIVEAU 2

Thérapie des eaux florales aromatiques : douceur, efficacité,
subtilité

L’hydrolathérapie subtile, le reéquilibrage psycho-émotionnel en douceur

= Objectifs /| Compétences visées :

Apprendre a utiliser les hydrolats pour le
rééquilibrage psycho-émotionnel et subtil
dans le cadre des soins d'accompagnement
de confort et de bien-étre.

= Public:

Toute personne souhaitant apprendre a
se servir des hydrolats au quotidien. Tout
professionnel du bien-étre souhaitant avoir
une approche dans le domaine.

= Pré-requis :
Hydrolathérapie pratique niveau 1 (ou
équivalent)

= Durée :
2 jours (14h)

= Horaires :
De 09h30 a 12h00 et de 13h00 a 17h30

* Programme :
- La mémoire de l'eau ;
- L'eau et ses vertus purificatrices ;

- Les hydrolats en soins énergétiques et
psycho-émotionnels ;

- L'harmonisation subtile par la mémoire de
I'eau ;

- La purification des lieux et des
personnes;

- Formules d'hydrolathérapie énergétique.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com
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AROMAZEN

Gérer différents types de stress grace a l'aromathérapie. Atténuer l'impact

du stress sur le corps

= Objectifs /| Compétences visées :
- Savoir utiliser les huiles essentielles pour
diminuer les effets du stress et limiter ses
conséquences sur le corps.

- Apprendre I'accompagnement de
relaxation avec les huiles essentielles.
* Public:

Toute personne souhaitant apprendre a se

servir des huiles essentielles dans le cadre
de la gestion du stress. Tout professionnel
du bien-étre souhaitant avoir une approche
complémentaire dans ce domaine.

= Pré-requis :
Introduction aux huiles essentielles (ou
équivalent).

* Durée :
2 jours (14h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

= Programme :

- Qu'est-ce que le « stress » et quelles
sont ses conséquences ;

- Les différents systémes nerveux ;

- Comprendre les notions de réaction
d'alarme, de phase de résistance et de
phase d'épuisement ;

- Quel est l'impact du stress au
niveau digestif, cardiaque, cutané,
gynécologique ;

- Etude d'une sélection d'huiles
essentielles aptes a répondre a toutes
ces somatisations sur le plan physique,
énergétique et psychique ;

- Gérer subtilement le stress au
quotidien en choisissant les huiles
essentielles adaptées par voie
olfactive;

- Techniques de relaxation faciles et
efficaces.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com
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ATELIER PRATIQUE DE B
COSMETIQUES NATURELS =

Soins personnalisables, énergétiquement puissants, en
harmonie avec le corps

Découvrir la fabrication de produits de beauté naturels, avec des matiéres
premiéres d’origine végétale

= Objectifs /| Compétences visées :
Découvrir, apprendre le savoir faire et fabriquer
des cosmétiques douces traditionnelles, saines
pour le corps avec des ingrédients d'origine
naturelle.

= Public :
Toute personne désireuse d’apprendre
a fabriquer ses propres cosmétiques
naturelles. Tout aromathérapeute, herbaliste,
naturopathe... souhaitant approfondir sa
pratique des formulations naturelles.

* Pré-requis : * Programme :
Introduction aux huiles essentielles (ou - Les cosmétiques ;
équivalent). - Les produits naturels ;
= Durée : FLaRgsie\
2 jours (14h). - La physiologie de la peau ;
. - La physiologie du cuir chevelu et des
* Horaires : cheveux ;
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30. - Symbolique des problémes de peau ;
- L’hygiéne de vie pour avoir une peau

saine;

- Atelier pratique : 3 recettes ;

- Comment réaliser une émulsion, un
baume, une base lavante ?

- Précautions d’emploi, d’hygiéne et de
sécurité ;

- Atelier pratique : 2 Recettes ;

- Propriétés des principales matieres
premiéres utilisées en cosmétique ;

- Les hydrolats ;

- Les huiles essentielles ;

- Les huiles végétales ;

- Savoir décrypter les étiquettes des
produits cosmétiques.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com
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BOTANIQUE, CUEILLETTE ET =

DISTILLATION

Reconnaitre, cuelllir et distiller des plantes aromatiques sauvages

= Objectifs /| Compétences visées :
Savoir reconnaitre et cueillir des plantes
sauvages aromatiques pour en extraire
huiles essentielles et hydrolats a I'aide de la
distillation. Acquérir des notions de botanique.
Apprendre les bases de la distillation par
entrainement a la vapeur d'eau.

= Public :
Toute personne désirant reconnaitre les
plantes aromatiques poussant dans son
environnement proche, comment les
cueillir pour en extraire huiles essentielles
et hydrolats. Tout professionnel de santé
naturelle souhaitant acquérir des notions de
botanique.

= Pré-requis :
Introduction aux huiles essentielles (ou
équivalent).

= Durée :
2 jours (14h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

* Programme :

- Excursion botanique ;

- ldentification de plantes médicinales,
comestibles et aromatiques ;

- Cueillette de plantes aromatiques en
vue de la distillation ;

- Régles de cueillettes, écologie ;

- Distillation d'une ou plusieurs plantes
aromatiques avec un alambic en verre
pédagogique ;

- La botanique qu’est-ce que c’est ?

- Histoire de la botanique ;

- Notions résumées de botanique ;

- Qu’est-ce qu’une plante aromatique ;

- Principales familles botaniques de
plantes aromatiques de nos régions et
leurs clefs de détermination ;

- La distillation par vapeur d’eau ;
- Les critéres d’une bonne distillation ;
- L’alambic ;

- Rendement des huiles essentielles les
plus courantes ;

-Réglementation des huiles essentielles;

- Conservation des huiles essentielles et
des hydrolats.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com
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AROMATHERAPIE ET

SOINS FEMININS

Les huiles essentielles, hydrolats et huiles végétales adaptés aux femmes
pour des soins d'accompagnement et de confort doux et sécurisés

= Objectifs /| Compétences visées :

- Connaitre les propriétés et les indications
des huiles essentielles, eaux florales et
huiles végétales adaptées aux soins de
confort de la femme a tous les ages de sa
vie et du jeune enfant.

- Découverte des huiles essentielles dans le
cadre d'un accompagnement de bien-étre
complémentaire en gynécologie.

- Accompagnement aromatique doux
non médical de la grossesse et de
I'accouchement.

= Programme :
- La femme dans tous ses états ;

- Conseils d’utilisation et précautions
d’emploi des huiles essentielles, hydrolats
et huiles végétales pour les femmes
enceintes, allaitantes et les nourrissons ;

- Utilisations et précautions d’emploi
des huiles essentielles par famille
biochimique ;

- Utilisations des hydrolats ;
- Utilisation des huiles végétales ;

- Soins de bien-étre aromatiques
des troubles féminins (douleurs,
dysménorrhée, congestion pelvienne...) ;

- Soins de bien-étre aromatiques lors de
la grossesse et de la maternité ;

- Grossesse ;

- Soin des probléemes physiques ;

Public :

Toute personne désireuse d’en savoir plus
sur les soins de bien-étre aromatiques
prodigués a la femme et dans le cadre de la
gynécologie et de ’'accompagnement de la
grossesse.

Pré-requis :
Aromathérapie pratique
équivalent).

niveau 1 (ou

Durée :
2 jour (14h).

Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

Soin d'accompagnement des troubles

psycho-émotionnels et bien-étre de la
femme enceinte ;

- Allaitement ;

- Soins de bien-étre du nourrisson ;

- Les huiles essentielles et hydrolats les
plus utiles ;

- Quelques synergies aromatiques ;

Pour aller plus loin... les huiles

essentielles au service du féminin sacré ;

- La femme, la Nature et leurs cycles ;

- L’expression de la féminité ;

- Les huiles essentielles pour renouer avec
le féminin sacré ;

- Les huiles essentielles féminines ;

- La méditation olfactive pour se relier a
son féminin sacré.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com
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AROMATHERAPIE =
EN MILIEU HOSPITALIER

Niveau 1

Utilisation générale des huiles essentielles en milieu hospitalier.
Améliorer le confort des personnes hospitalisées. Favoriser la détente,
le relationnel. Pratiquer la prévention...

= Objectifs / Compétences visées:
Savoir utiliser de maniére adéquate
les huiles essentielles/végétales et les
hydrolats en milieu hospitalier. Apprendre
des techniques simples pour améliorer
le confort des patients et leur quotidien a
I'hopital. Eviter les interactions et contre-
indications médicamenteuses ainsi que les
effets iatrogénes. Optimiser les traitements.

= Public :

Infirmiéres, aides soignantes, éducateurs
spécialisés... Toute personne souhaitant en
savoir plus sur les soins aromatologiques
apportés aux personnes hospitalisées et/ou
dépendantes.

= Pré-requis :

Aromathérapie pratique niveau 2.
= Durée :

2 jours (14h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

= Programme :

- Désinfections locale et ambiante ;

- Les techniques de massages
simples pour le confort des patients ;

- Améliorer leur moral ;

- La diffusion atmosphérique : quelles
huiles essentielles ?

- L'olfaction ;

- Les maladies nosocomiales ;

- La relation praticien/consultant ;

- Etre plus fort pour soigner mieux ;

- Accompagner les malades jusqu'au
bout avec les huiles essentielles ;

- Aider le patient a se prendre
en charge pour mieux affronter
la pathologie et aborder sereinement
la guérison.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com
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AROMATHERAPIE
EN MILIEU HOSPITALIER

Niveau 2

Aller plus loin dans les soins de confort aux personnes hospitalisées.
Découverte des soins palliatifs avec les huiles essentielles. Cas particulier
des personnes &gees...

= Objectifs / Compétences visées :
Savoir utiliser les huiles essentielles de maniére
plus ciblée dans les services spécialisés de
’hopital.

= Public:
Infirmiéres, aides soignantes, éducateurs
spécialisés... Toute personne souhaitant en
savoir plus sur les soins aromatologiques
apportés aux personnes hospitalisées et/ou
dépendantes.

* Pré-requis :
Aromathérapie et soins de confort aux
personnes hospitalisées niveau 1.

= Durée :
2 jours (14h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

= Programme :

- Monographies détaillées d'huiles
essentielles spécifiques ;

- Les huiles essentielles et : le service
oncologie, le service pédiatrie, le
service gériatrie, le service soins
palliatifs ;

- Accompagner le patient durant son
hospitalisation avec des soins de
confort, de bien-étre, de relaxation ;

- Travailler sur le préventif ;

- Améliorer la relation praticien/
consultant.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




Le voyage dans l'odeur. Guider une séance de relaxation / méditation
avec les huiles essentielles afin de faciliter le lacher prise et accéder au

subconscient. Le pont entre mental, emotionnel et subtil

- Savoir guider une séance de « voyage dans
I'odeur » afin d'amener la personne au lacher
prise et a la détente.

- Choisir les bonnes huiles essentielles
adaptées a chaque individu dans chaque
étape de sa vie.

Toute personne souhaitant apprendre a se
servirdes huiles essentielles dans le cadre du
soin d’accompagnement psycho-sensoriel et
du bien-étre. Tout professionnel souhaitant
avoir une approche complémentaire dans ce
domaine.

Aromathérapie pratique niveau 1 (ou
équivalent).

2 jours (14h).

De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

- L’odorat un sens oublié ? L’odorat et
le corps ; la dimension vibratoire des
odeurs et de I’étre humain ;

- Odeurs et psyché, comment ¢a
marche ?

- La théorie des trois cerveaux ;
- Quand le cerveau est accro ;
- La primauté du systéme limbique ;

- Odeurs et saveurs : quelle place
pour les odeurs dans la gestion des
addictions ;

- Odeurs et plaisirs palliatifs ;

- Principes des dépendances
(souffrances et plaisirs) ;

- Les causes de la dépendance ;

- Solutions classiques pour les
dépendances orales ;

- Odeurs et douleurs ;

- Etudes d’huiles essentielles pour la
relaxation et le soin des symptomes
associés au stress ;

- Exercices pratiques ;

- La méditation olfactive ;

- L’harmonisation ;

- Travail avec une odeur aimée ;

- Travail avec une odeur non aimée ;
- Gestion de la douleur ;

- Travail sur une émotion / une douleur
récurrente ;

- Accompagnement des dépendances.



Formations courtes - Aroma énergétique ‘

AROMATHERAPIE SUBTILE
MODULE « B/»

Aroma-et:soins traditionnels chinois

Harmonisation subtile par ['utilisation des huiles essentielles sur les
méridiens pour une meilleure santé

= Objectifs /| Compétences visées:

Savoir utiliser les huiles essentielles sur
les points d'acupuncture en tant que
soin énergétique selon la philosophie
traditionnelle chinoise et développer
un acceés intuitif et sensible au monde
aromatique complémentaire de I'approche
"pharmaco-chimique" classique.

= Public:

Toute personne souhaitant apprendre
a se servir des huiles essentielles dans
le cadre du soin d’accompagnement
d’aromathérapie subtile et du bien-étre. Tout
professionnel souhaitant avoir une approche
complémentaire dans ce domaine.

= Pré-requis :
Aromathérapie pratique niveau 1 (ou
équivalent).
= Durée:
2 jours (14h).
= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

= Programme :

- Savoir utiliser les huiles essentielles
sur les méridiens et les points
d'acupuncture principaux ;

- Accompagner un mieux-étre
vibratoire et holistique grace au
potentiel énergétique des plantes ;

- Notions de base sur les vertus des
HE a haut niveau vibratoire, outils
énergétiques et catalyseurs de
changement ;

- Voie olfactive et cutanée ;

- Etude des 12 méridiens principaux
et les vaisseaux gouverneurs et
conception.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




AROMATHERAPIE SUBTILE
MODULE « C™»

Les chakras

Harmonisation subtile par [l'utilisation des huiles essentielles sur les
centres énergétiques inspirés de I'Ayurvéda pour une meilleure santé

Formation enligne  Form

Objectifs /| Compétences visées :

Savoir utiliser les huiles essentielles sur
les centres énergétiques en tant que soin
d'accompagnement selon la philosophie
traditionnelle védique et développer
un accés intuitif et sensible au monde
aromatique complémentaire de I'approche
"pharmaco-chimique" classique.

Public :

Toute personne souhaitant apprendre
a se servir des huiles essentielles dans
le cadre du soin d’accompagnement
d’aromathérapie subtile et du bien-étre.
Tout professionnel souhaitant avoir une
approche complémentaire dans ce domaine.

Pré-requis :
Aromathérapie pratique niveau 1 (ou
équivalent).

= Durée:
2 jours (14h).

Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

= Programme :

- Notions de base sur I'énergétique telle
qu'elle est proposée par la philosophie
ayurvédique ;

- Etude des 7 chakras et des corps
subtils : roles et comportements
associés ;

- Expérimentation d'une sélection d'HE
a fort potentiel énergétique afin d'agir
sur chaque chakra puis rétablir une
fluidité énergétique optimale dans tout
les corps.
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Bien choisir les fleurs du Dr Bach selon les
émotions rencontrées. Conseiller les fleurs
de Bach et savoir accompagner a l'aide
d'exercices et d'écoute active.

Toute personne souhaitant apprendre a se
servir des Fleurs de Bach dans le cadre du
soin d’accompagnement et du bien-étre.
Tout professionnel souhaitant avoir une
approche complémentaire dans ce domaine.

Accessible a tous.

2 jours (14h).

De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

- L'histoire des fleurs de Bach ;
- Mode d'action des fleurs de Bach ;
- Le Rescue ;

- Mode d'utilisation des fleurs et du
Rescue;

- Les différentes émotions et les fleurs
pour les accompagner ;

- Protocole de conseil des fleurs de
Bach;

- Exercices pratiques.



Formations courtes - Physiologie Homéostasie

PHYSIOLOGIE ET

HOMEOSTASIE NIVEAU 1

Equilibres et déséquilibres. Les sources psycho-émotionnelles des
dysfonctionnements. Aller au dela de I'approche symptomatique

= Objectifs /| Compétences visées :

Connaitre le fonctionnement du systéme
digestif et du systéme urinaire. Connaitre
les principales causes des déséquilibres
physiologiques et agir dessus de maniére
non médicale en toute sécurité via des
outils naturels et respectueux pour rétablir
I’homéostasie.

= Public :

Toute personne souhaitant comprendre le
fonctionnement du corps humain et I'origine
des déséquilibres avec une approche
globale. Tout professionnel du bien-étre
souhaitant approfondir sa compréhension
du corps humain. Toute personne souhaitant
devenir professionnel du bien-étre.

= Pré-requis :
Il est conseillé d’avoir un niveau équivalent a
I'Introduction aux huiles essentielles.

* Durée :
2 jours (14h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

Dates, tarifs et inscripti

= Programme :

- Quelques définitions ;
- Pattitude et le réle du praticien ;

- La cellule humaine ;

- Le systéeme digestif en détail (anato-
mie, roles des organes digestifs...) ;

- Symboliques psycho-émotionnelles
des organes digestifs ;

- Troubles et dysfonctionnements cou-
rants des organes digestifs et exemple
d'accompagnement non médical pos-
sible ;

- Le systéeme urinaire en détail (anato-
mie, réles des organes urinaires...) ;

- Symboliques psycho-émotionnelles
des organes urinaires ;

- Troubles et dysfonctionnements cou-
rants des organes urinaires et exemple
d'accompagnement non médical pos-
sible ;

- La prostate ;
- Regles d’hygiénes de vie.

n sur myrtea-formations.com



Formations courtes - Physiologie homéostasie @

PHYSIOLOGIE ET

HOMEOSTASIE NIVEAU 2

Equilibres et déséquilibres. Les sources psycho-émotionnelles des
dysfonctionnements. Aller au dela de I'approche symptomatique

» Objectifs /| Compétences visées :
Connaitre le fonctionnement du systéme
respiratoire et des systémes circulatoire
et lymphatique. Connaitre les principales
causes des déséquilibres physiologiques
et agir dessus de maniére non médicale
en toute sécurité via des outils naturels et
respectueux pour rétablir ’lhoméostasie.

= Public :

Toute personne souhaitant comprendre le
fonctionnement du corps humain et I'origine
des déséquilibres avec une approche
globale. Tout professionnel du bien-étre
souhaitant approfondir sa compréhension
du corps humain. Toute personne souhaitant
devenir professionnel du bien-étre.

= Pré-requis :
Physiologie et homéostasie niveau 1.

= Durée :
2 jours (14h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

Dates, tarifs et inscri

= Programme :

- le systéme respiratoire en détail
(anatomie, roles des organes
respiratoires...) ;

- Symboliques psycho-émotionnelles
des organes respiratoires ;

- Troubles et dysfonctionnements
courants des organes respiratoires
et exemple d'accompagnement non
médical possible ;

- Les systemes circulatoires et
lymphatiques en détail (anatomie, roles
des organes des systémes circulatoires
et lymphatiques...) ;

- Symboliques psycho-émotionnelles
des organes des systémes circulatoires
et lymphatiques ;

- Troubles et dysfonctionnements
courants des organes des systémes
circulatoires et lymphatiques et
exemple  d'accompagnement non
médical possible ;

- Régles d’hygienes de vie.




Formations courtes - Physiologie Homéostasie

PHYSIOLOGIE ET

HOMEOSTASIE NIVEAU 3

Equilibres et déséquilibres. Les sources psycho-émotionnelles des
dysfonctionnements. Aller au dela de I'approche symptomatique

Objectifs / Compétences visées :

Connaitre le fonctionnement du systeme
articulaire et du systéme cutané. Connaitre
les principales causes des déséquilibres
physiologiques et agir dessus en toute
sécurité via des outils naturels et
respectueux pour rétablir ’Thoméostasie.

= Public :
Toute personne souhaitant comprendre le
fonctionnement du corps humain et I'origine
des déséquilibres avec une approche
globale. Tout professionnel du bien-étre
souhaitant approfondir sa compréhension
du corps humain. Toute personne souhaitant
devenir professionnel du bien-étre.

= Pré-requis :
Physiologie et homéostasie niveau 2.

* Durée:
2 jours (14h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

Dates, tarifs et inscripti

= Programme :

- Le systéeme articulaire en détails
(anatomie, roles des  organes
articulaires...) ;

- Symboliques psycho-émotionnelles
des organes articulaires ;

- Troubles et dysfonctionnements
courants des organes articulaires
et exemple d'accompagnement non
médical ;

- Le systeme cutané en détail
(anatomie, roles de la peau...) ;

- Symboliques psycho-émotionnelles
de la peau ;

- Troubles et dysfonctionnements
courants de la peau et exemple
d'accompagnement non médical ;

- Regles d’hygienes de vie.

n sur myrtea-formations.com




Formations courtes - Physiologie homéostasie

PHYSIOLOGIE ET

HOMEOSTASIE NIVEAU 4

2

v/

Formation en ligne  Fermation en présentie

Equilibres et déséquilibres. Les sources psycho-émotionnelles des
dysfonctionnements. Aller au dela de I'approche symptomatique

= Objectifs / Compétences visées :

Connaitre le fonctionnement du systéme
nerveux, du systéme endocrinien et du
systéme reproducteur. Connaitre les
principales causes des déséquilibres
physiologiques et agir dessus en toute
sécurité via des outils naturels et respectueux
pour rétablir Thoméostasie.

= Public :
Toute personne souhaitant comprendre le
fonctionnement du corps humain et I'origine
des déséquilibres avec une approche
globale. Tout professionnel du bien-étre
souhaitant approfondir sa compréhension
du corps humain. Toute personne souhaitant
devenir professionnel du bien-étre.

= Pré-requis :
Physiologie et homéostasie niveau 3.

= Durée :
2 jours (14h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

Dates, tarifs et inscripti

= Programme :

- Le systéeme nerveux en détail
(anatomie, roles du systeme
nerveux...);

- Symboliques psycho-émotionnelles
du systeme nerveux ;

- Troubles et dysfonctionnements
courants du systeme nerveux et
exemple d'accompagnement non
médical ;

- Le systéme endocrinien en détail
(anatomie, roles des organes du
systeme endocrinien...);

- Symboliques psycho-émotionnelles
des organes du systéme endocrinien ;

- Troubles et dysfonctionnements
courants des organes du
systeme endocrinien et exemple
d'accompagnement non médical ;

- Le systéme reproducteur en détails ;

- Regles d’hygienes de vie.

n sur myrtea-formations.com




@ Formations courtes - Les massages

MASSAGE BIEN-ETRE
AYURVEDIQUE NIVEAU 1

Apprendre les bases du massage de la philosophie indienne traditionnelle

» Objectifs /| Compétences visées :
Savoir se préparer a la pratique du Massage
Ayurvédique. Savoir pratiquer un Massage
Ayurvédique d'1h30 a visée relaxante et
harmonisante (I'Abhyanga). Connaitre les
bases de la philosophie de I'Ayurvéda. Savoir
définir le dosha d'une personne.

= Public :
Toute personne souhaitant apprendre a
pratiquer un Massage Ayurvédique relaxant
et harmonisant. Tout professionnel du bien-
étre souhaitant avoir une meilleure approche
dans le domaine.

= Pré-requis :
Introduction aux huiles essentielles (ou
équivalent).

= Durée :
4 jours (28h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

Dates, tarifs et inscripti

= Programme :

- L'Ayurvéda : histoire et fondements ;

- Comprendre et définir les différents
« doshas » qui nous indiquent les
tempéraments ;

- La dimension énergétique du massage
(travail sur les Nadis) ;

- Comment se préparer efficacement au
massage (centrage, étirements, ...) ;

- Apprentissage et mise en pratique de
la technique du massage ayurvédique
(I'Abhyanga) en binéme ;

- Enchainement d'une séance
d'Abhyanga ;

- Recommandations générales et
déontologie du masseur bien-étre.

n sur myrtea-formations.com




Formations courtes - Les massages

MASSAGE BIEN-ETRE
AYURVEDIQUE NIVEAU 2

Aller plus loin dans la pratique du Massage Ayurvédique et des

connaissances védiques

» Objectifs / Compétences visées:
Améliorer, développer, corriger et
approfondir sa pratique du Massage
Ayurvédique. Apprendre plus sur I'Ayurvéda
afin d'adapter encore mieux sa pratique de
I'Abhyanga en fonction du client.

= Public :
Toute personne souhaitant apprendre a
pratiquer un Massage Ayurvédique relaxant
et harmonisant. Tout professionnel du bien-
étre souhaitant avoir une meilleure approche
dans le domaine.

= Pré-requis :
Massage Ayurvédique niveau 1.

= Durée :
4 jours (28h).

* Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

Dates, tarifs et inscripti

>

= Programme :
- Qu’est ce que I’Ayurvéda (suite) ? Un
peu d’Histoire ;
- Les fondamentaux de I’Ayurvéda ;
- De l'origine de la Vie jusqu’a I’étre
humain ;

- la théorie des Doshas ; déterminer le
profil doshique ;

- La prise de pouls ;

- Manifestations et causes des
déséquilibres des doshas ;

- Les différentes fonctions et
localisation des Doshas ;

- Le concept d’Ojas ;

- Détermination du niveau de chaque
stagiaire ;

- Elaboration d'un programme de
soutien individuel en fonction des
niveaux et des besoins de chaque
participant ;

- Révision du massage Abhyanga en
binéme;

- Enchainement d'une séance
d'Abhyanga ;

- L’alimentation Ayurvédique ;

- Hygiéne de vie ayurvédique ;

- Exercices de pranayama ;

- La méditation ;

- Compléments a I’approche holistique
du massage.

n sur myrtea-formations.com




@ Formations courtes - Les massages

MASSAGE BIEN-ETRE
DOS CONFORT NIVEAU 1 S

Pratiquer le massage apaisant et détoxifiant inspiré des techniques
traditionnelles de soin francaises

= Programme :

- Historique et fondements du
reboutement ;

- Préliminaires arespecter et précautions
a prendre avant le soin ;

- Apport des huiles essentielles dans les
soins de reboutement ;

- Anatomie du squelette et des os ;

- Installation et prise de contact avec la
personne ;

- Apprentissage des différents touchers,
gestes et « chemins » avec les doigts,
les mains et les coudes ;

- Anatomie des articulations et des

ligaments;
. Objectifs | Compétences visées : - Anatomie des muscles et des tendons ;
Connaitre I'anatomie du systéme ostéo- - Le bas du dos : rééquilibrage ;

articulaire et ostéo-musculaire du corps
humain ainsi que ses principaux nerfs. Savoir
localiser les principales dysfonctions et
zones d’inconfort du corps. Savoir effectuer
les touchers et gestes spécifiques pour
apaiser ces inconforts. Savoir appliquer les
gestes adaptés et spécifiques en fonction
des différentes parties du corps...

= Public :
Toute personne désireuse de découvrir le
reboutement associé aux huiles essentielles.

- Anatomie des nerfs...

= Pré-requis :
Aromathérapie pratique niveau 1 ou
équivalent.

= Durée :
3 jours (21h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

Dates, tarifs et inscri




Formations courtes - Les massages @

MASSAGE BIEN-ETRE

DOS CONFORT NIVEAU 2

Pratiquer le massage apaisant et détoxifiant inspiré des techniques
traditionnelles de soin frangaises (approfondissement)

= Objectifs / Compétences visées:

Savoir repérer et localiser les zones
d’inconfort du corps au niveau du milieu du
dos, du haut du dos, du cou et des membres.
Savoir adapter les gestes, postures, touchers
spécifiques et « chemins » pour apaiser ces
inconforts. Savoir mener a bien une séance
de reboutement.

= Public :
Toute personne désireuse de découvrir le
reboutement associé aux huiles essentielles.

= Pré-requis :
Massage bien-étre dos confort niveau 1.

= Durée :
3 jours (21h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

= Programme :

- La colonne vertébrale : apaiser les
inconforts au niveau des muscles ;

- Les cotes : détente des muscles
intercostaux ;

- Le haut du dos : travail spécifique le
long de la colonne vertébrale et autour
des omoplates, des trapézes, des
épaules et du cou ;

- Travail au niveau des fessiers et de
I’arriére de la jambe ;

- Travail au niveau des mains et des
pieds ;

- Apprentissage du déroulé d’une
séance compléte... Réle et fonctions
des ostéopathes, kinésithérapeutes et
médecins;

- Importance de ne pas pratiquer des
soins thérapeutiques et médicaux
lorsque I'on n'est pas formé a un de ces
métiers ;

- Roéle et juste place du Rebouteux.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




@ Formations courtes - Les massages

REFLEXOLOGIE AROMATIQUE & &
NIVEAU T =5

Les huiles essentielles et la réflexologie pour le bien-étre, la relaxation et le
drainage

= Programme :

- Historique et présentation de la
réflexologie plantaire ;

- Cartographie des principales zones
réflexes du pied ;

- Techniques de manipulation du pied ;
- Protocole détente-harmonisation ;

- Etude des principales huiles
essentielles a champ d'action antistress,
relaxant, apaisant, et réconfortant ;

- Facilitation du processus de
détoxination ;

- Le systéme lymphatique ;
- Drainage des émonctoires.

= Objectifs /| Compétences visées :

Savoir effectuer les mouvements et
techniques utilisés en réflexologie plantaire
tant dans le cadre de soin de confort et de
bien-étre que dans le cadre d’un traitement
réflexologique. Savoir détecter des zones
réflexes perturbées et les traiter pour un
équilibre physique, psychique et émotionnel.
Renforcer les bienfaits de la séance avec
I'apport des huiles essentielles.

* Public :
toute personne désireuse de découvrir la
réflexologie plantaire associée aux huiles
essentielles.

= Pré-requis :
Introduction aux huiles essentielles (ou
équivalent).

* Durée :
3 jours (21h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

Dates, tarifs et inscri




Formations courtes - Les massages @

REFLEXOLOGIE AROMATIQUE & &
NIVEAU 2 et

Les huiles essentielles et la réflexologie pour le bien-étre articulaire,
respiratoire et digestif

= Objectifs / Compétences visées:

. . > . = Programme :
Développer sa pratique de la réflexologie

plantaire pour mener a bien une séance - Colonne vertébrale, zones articulaires
de réflexologie compléte. Renforcer et importantes, la cage thoracique, zones
compléter ses connaissances des huiles d'aide : huiles essentielles appropriées;

essentielles, associées a la séance globale. 7.
- Les 5 sens, les zones de la région

= Public: céphaliques ;
Toute personne désireuse d’approfondir sa
connaissance de la réflexologie plantaire
associée aux huiles essentielles.

- Le systéme respiratoire : huiles
essentielles appropriées ;

- \ - Le systéeme digestif : huiles
= Pré-requis : essentielles appropriées ;

Réflexologie aromatique niveau 1. .
- Les glandes endocrines et les organes

= Durée : pelviens ;
3 jours (21h). - Enchainement et déroulement d'une
. séance de réflexologie plantaire
= Horaires : globale.

De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




@ Formations courtes - Les massages

REFLEXOLOGIE AROMATIQUE

NIVEAU 3

3 (8
=l

{
F enligne o

Les huiles essentielles et la réflexologie palmaire et faciale pour une

technique douce et harmonisante

» Objectifs / Compétences visées :
Savoir effectuer les mouvements et
techniques utilisés en réflexologie palmaire
tant dans le cadre de soin de confort et de
bien-étre que dans le cadre d’un traitement
réflexologique. Savoir détecter des zones
réflexes perturbées et les traiter pour un
équilibre physique, psychique et émotionnel.
Renforcer les bienfaits de la séance avec
I'apport des huiles essentielles. Apprendre
un protocole de réflexologie faciale pour
enrichir sa pratique.

= Public :
Toute personne désireuse de découvrir la
réflexologie palmaire associée aux huiles
essentielles et la réflexologie faciale.

= Pré-requis :
Réflexologie aromatique niveau 2.

= Durée :
3 jours (21h).

= Horaires :
De 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

Dates, tarifs et inscripti

= Programme :

- Historique et présentation de Ila
réflexologie palmaire et précautions a
prendre ;

- Cartographie des principales zones
réflexes de la main ;

- Techniques de relaxation de la main
(détente de la main et du poignet,
relaxation de la zone réflexe du
diaphragme) ;

- Les différents points réflexes et leurs
systémes associés ;

- Etude des principales huiles
essentielles ;

- Protocole et déroulement d’une
séance réflexologie palmaire ;

- Cartographie et étude des différentes
zones réflexes stimulées sur le visage
(Points Dien Cham et EFT) ;

- Protocole et déroulement d’une
séance de réflexologie faciale.

n sur myrtea-formations.com




NIVEAU 4

Formations courtes - Les massages @

REFLEXOLOGIE AROMATIQUE |

Amélioration et approfondissement de la réflexologie aromatique plantaire,
palmaire et faciale. Préparer au métier de Réflexologue.

= Objectifs /| Compétences visées:

Conforter les acquis dans le domaine de la
réflexologie plantaire, palmaire et faciale et
des huiles essentielles appropriées. Savoir
répondre aux cas pratiques rencontrés
couramment. Connaitre la déontologie, les
aspects juridiques propres au métier de
réflexologue. Savoir comment développer
son activité. Préparer [I'’examen de
Réflexologue.

* Public :
Toute personne désireuse d’approfondir sa
connaissance de la réflexologie.

= Pré-requis :
Réflexologie aromatique niveaux 2 et 3.

= Durée :
3 jours (21h).

* Horaires :
de 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

Dates, tarifs et inscri

= Programme :

- Partage des expériences vécues entre
les modules ;

- Révision de la Réflexologie plantaire,
palmaire et faciale ;

- Séances globales en binéme ;

- Déséquilibres du corps et zones
réflexes a traiter ;

- Relation praticien(ne)/Constultant(e) ;

- Questionnaire avancé et bilan
réflexologique avec le consultant ;

- Définition des huiles essentielles
appropriées a la personne ;
- Code de déontologie ;

- Informations juridiques, fiscales et
sociales sur le développement de
I'activité ;

- Préparation a ’examen.




@ Formations courtes - Les massages

NIVEAU 5

La Réflexologie, outil d’'accompagnement des émotions.

= Objectifs /| Compétences visées:
Réaliser une séance de réflexologie
aromatique adaptée aux différents états
émotionnels. Acompagner les différents
états émotionnels pour libérer tensions et
mal-étre via la réflexologie.

= Public :
Toute personne désireuse d’approfondir sa
connaissance de la réflexologie.

= Pré-requis :
Réflexologie aromatique niveaux 2 et 3.

* Durée :
4 jours (28h).

= Horaires :
de 09h30 a 12h et de 13h a 17h30.

= Programme :

- L’état émotionnel. Les émotions de
base. Les besoins fondamentaux. Les
sentiments.

- Les croyances. Rétablir I'équilibre
émotionnel. La relation a I’autre.

- Cerveau et émotions. Les glandes
endocrines. Les 7 principaux centres
énergétiques.

- Symboliques des blessures
principales.

- La séance de réflexologie aromatique
pour ’accompagnement des émotions.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




MYRTEA formations - Formations professionnalisantes

INITIATION PSYCHOLOGIE & &

DU CONSULTANT

Notions de base de la psychologie du consultant et comment s’y adapter

= Objectifs / Compétences visées :
S’adapter aux différentes psychologies
possibles des consultants a I’aide de notions
de base.

= Public :

Professionnel-le-s de santé et du bien-étre
= Pré-requis :

Accessible a tous

= Programme :

- Les différentes approches de Ila
psychologie du consultant ;

- Focus sur la PNL et ’enneagramme ;

AIDE A L'INSTALLATION ;@;

ET GESTION

= Enseignement :
En présentiel ou a distance

= Durée présentielle :
1 jour (7h)

= Certification :
Attestation de formation.

- Focus surla CNV ;

- Atelier pratique, reconnaitre les différentes
typologie de consultants et leurs attentes
et comment s’y adapter.

Formatian en fiane. - Formation en pésente

Notion de bases d’administratif de juridique et de comptabilité dans le
cadre d’une activité de professionnel-le de bien-étre

= Objectifs / Compétences visées :
Lancer et gérer une activité de professionnel-
le de bien-étre sur les plans administratif,
juridique et comptable a I'aide des notions
de base dans ces domaines.

= Public :
Professionnel-le-s de santé et du bien-étre.
= Pré-requis :
Accessible a tous.
= Enseignement :
En présentiel ou a distance.
= Durée présentielle :
1 jour (7h).

= Certification :
Attestation de formation.

= Programme :
- Faire une étude de marché ;
- Elaborer son business plan ;

- Déterminer ses besoins et sources
de financement ;

- Les différentes structures possibles
pour son activité ;

- Choisir et déposer son statut ;
- Les obligations administratives ;

- Initiation a la comptabilité.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




MYRTEA formations - Formations professionnalisantes

RELATION
PRATICIEN / CONSULTANT

Déontologie du relationnel entre soignant et soigné et hygiene de communication

* Objectifs / Compétences visées : = Enseignement :
Etablir un relationnel sain et harmonieux En présentiel ou a distance.
avec les consultants a 'aide de techniques
de communication non violente.

= Public :

Professionnel-le-s de santé et du bien-étre.

= Durée présentielle :
2 jours (14h).

= Certification :
Attestation de formation.
= Pré-requis :
Accessible a tous.

= Programme : - Approche de [Iennéagramme, les
- Réle du thérapeute ; différentes structures d’ego et comment
- Ecoute active, la communication non s’y adapter ;

violente ; - Mises en pratique lors du déroulement
d’une consultation.

COMMUNICATION ET
PROMOTION D’UNE ACTIVITE

Notions de base de communication sur Internet : Réseaux sociaux, prise
de rendez-vous en ligne, animation de son activité...

= Objectifs / Compétences visées :
= Programme : Animer une activité de professionnel-le du
bien-étre et communiquer sur les réseaux

- Les différents modes  de sociaux pour obtenir plus de rendez-vous.

communication d'une activité de .
bien-étre ; = Public :

Professionnel-le-s de santé et du bien-étre.
- Focus sur la communication en ; i
ligne ; = Pré-requis :

Accessible a tous.
- Les difféerents outils de Ia )
communication en ligne ; = Enseignement :

En présentiel.

= Durée présentielle :
- Faire son propre site web ; 1 jour (7h).

- Les réseaux sociaux ;

- Prendre des rendez-vous en ligne. = Certification :
Attestation de formation.

Dates, tarifs et inscription sur myrtea-formations.com




MYRTEA formations - Infos pratiques @

LE LIEU DES FORMATIONS MYRTEA
DANS LA REGION GRENOBLOISE

Entre Grenoble et Chambéry idéalement situé
dans la Vallée du Grésivaudan entre Chartreuse
et Belledonne, le Domaine Des Fontaines
rassemble 3 ambiances sur un méme site.

Le Domaine des Fontaines, a Bernin (10’
de Grenoble) au pied de Belledonne est un
espace pour les congrés, avec un restaurant,
un hétel***; une salle de sport.

Vous aurez un magnifique panorama sur la
chaine de Belledonne et pourrez profiter, au
restaurant, d’une cuisine de qualité alliant
tradition, innovation et exotisme.

LE LIEU DES FORMATIONS MYRTEA
DANS LA REGION CLERMONTOISE

La plupart de nos formations ont lieu au Corum Saint Jean

Le Corum Saint Jean, petite oasis tranquille
dans le vieux Clermont, offre la possibilité de
se loger et de se restaurer (pour le logement,
contacter directement le Corum Saint jean
au (33)4 73 31 57 00, vous pouvez également
trouver facilement un hoétel a proximité).
Sa large cour intérieure offre un espace
vert agréable. Depuis le Corum Saint Jean,
les stagiaires sont libres d’apprécier une
promenade dans la ville aux volcans et ses
atypiques fagades en pierre de lave.

Le Corum Saint Jean est situé en plein centre
de Clermont-Ferrand. Il est parfaitement
accessible en transports en commun depuis
la gare en quelques minutes. Ce lieu propose
de nombreuses salles de qualité toutes
équipées pour un parfait déroulement des
stages, formations ou conférences. Myrtéa y
posséde plusieurs salles adaptées.

Attention : certaines formations peuvent se dérouler dans des lieux différents de Clermont-
Ferrand ou des alentours. Les stagiaires seront prévenus a I’avance.
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LA FORMATION EN LIGNE

Formation en ligne
La formation professionnelle moderne et de qualité !

Chez Myrtéa formations, une formation a distance ne veut pas dire une formation au rabais. Nous
mettons tout en ceuvre pour vous garantir une formation au moins aussi qualitative qu’une formation
en présentiel dans nos locaux.

Je choisis le presentiel Je choisis le E-Learning

Cours en classe avec un

professeur J'organise ma formation moi-méme

@ * Livrets pédagogiques papier J'apprends & mon rythme
< * Mises en situation/ateliers en réel J'aiaccés a:

a:
. _ des cours illustrés
J'ai également accés a: des vidéos

- des quizz en ligne - des quizzs
- des forums en ligne - un chat

- du contenu pédagogique - des forums
complémentaire en ligne - des RDV visios avec un enseignant
e o - une application mobile

(L - et plein d'autres outils pratigues !

Si les cours ne peuvent avoir lieu :

- Je passe en classe virtuelle Certains cours de regroupement
* Mémes jours mémes horaires peuvent avoir lieu en présentiel

* Cours papier par courrier selon le cursus choisi
» Echanges en direct maintenus !

Continuité de la formation Myrtéa formations :
quels que soient les événements, ma formation se poursuit sans interruption

LES JOUR!\IEES PORTES OUVERTES
DE MYRTEA FORMATIONS

Venez nombreux découvrir l'organisme de
formations Myrtéa.

Lieu :
Plusieurs fois dans I'année en présentiel ou en Au Corum Saint Jean
distanciel, rencontrez nos formateurs et nos Salle Myrtéa formations

anciens éléves dans la salle Myrtéa au Corum
Saint Jean a Clermont-Ferrand ou rendez-vous
sur un lien de visioconférence disponible sur
notre site et posez-nous toutes vos questions
lors de ces journées conviviales.

17, rue Gauthier de Biauzat

63000 CLERMONT-FERRAND

De 09H30 a 12H et de 14H a 17H30

ou sur un lien disponible sur notre site
Dates :

Nul besoin de vous inscrire. - disponibles sur notre site Internet

LES FORMATIONS « A LA DEMANDE »

Vous étes un groupe de 12 personnes ou plus, vous avez une salle a disposition et
vous souhaitez commander une de nos formations ? Contactez nous au 04 73 87 03 23!
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POURQUOI FAIRE UNE FORMATION
AVEC MYRTEA ? LES DEBOUCHES

Que ce soit dans un cadre professionnel ou pour votre culture
personnelle, les formations Myrtéa ont de quoi vous satisfaire. Les
connaissances acquises peuvent servir dans de tres nombreux
domaines : des soins de confort de naturopathie et d’aromatologie
dans un cadre familial ou professionnel, des conseils bien-étre et
prévention dans le cadre de la vente des huiles essentielles ou encore
dans les professions de bien-étre et paramédicales.

Pour les professionnels de santé :
devenez Naturopathe / Conseiller en
huiles essentielles / Aromathérapeute
|/ Praticien de massage bien-étre et de
réflexologie* ... (Pour les professions
médicales uniquement)

Connaissances complémentaires
en naturopathie, aromathérapie,
hydrolathérapie et massages... Meilleure
connaissance des régles de sécurité.
Certificat d’Aromathérapeute, de
Naturopathe ou de Réflexologue.

Pour les conseillers en boutique

devenez Conseiller en produits
naturels...
Meilleures connaissances des huiles

essentielles, hydrolats, huiles végétales
et autres extraits de plantes. Meilleure
connaissance des reégles de sécurité.
Certificat d’Aromathérapeute / Naturopathe.

¢ Pour les professionnels du bien-étre :
devenez Naturopathe / Conseiller en
huiles essentielles / Aromathérapeute
| Praticien de massage bien-étre
et de réflexologie* ... (Ostéopathes,
masseurs, esthéticiennes, sophrologues,
naturopathes, etc, ...)

Connaissances complémentaires
en naturopathie, aromathérapie,
hydrolathérapie et massages... Meilleure
connaissance des régles de sécurité.
Certificat d’Aromathérapeute  ou de
Réflexologue.

* Pour les professionnels de la formation:
devenez Formateur en Aromatologie ou
en Réflexologie ou en Naturopathie

Connaissances complémentaires a

transmettre. Certificat d’Aromathérapeute ou
de Réflexologue.

(Nécessite de pratiquer longuement aprés le
certificat dans un cadre professionnel afin
d’acquérir de I’expérience).
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JE VEUX EN SAVOIR PLUS OU M'INSCRIRE
COMMENT CELA SE PASSE ?

 Obtenir plus de renseignements
- www.myrtea-formations.com :
Vous aurez acceés sur notre site a toutes les informations pratiques nécessaires.

- formation@myrtea.com :
Faites nous parvenir vos questions par mail.

- Accueil téléphonique :
Du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 14h a 17h au 04 73 87 03 23.

- Accueil sur place et courrier :
Myrtéa formations, 4, impasse des martres 63122 BERZET (Sur rendez-vous uniquement).

* S’inscrire / modalités financieres

- 8’il s’agit d’'une formation professionnelle financée par un tiers : remplissez la demande de devis
en ligne sur notre site Internet ou contactez-nous au 04 73 87 03 23 et nous vous ferons parvenir
le dossier (devis, programme, convention de formation) de la formation choisie (cycle ou module
simple). L'inscription est effective une fois I'acception de la prise en charge par le tiers financeur.

- 8’il s’agit d’une formation financée personnellement : inscrivez-vous directement en ligne sur notre
site Internet ou remplissez le bulletin d'inscription disponible également en ligne ou contactez-
nous au 04 73 87 03 23 pour en obtenir un. Lors de l'inscription vous devez nous faire parvenir
un acompte de 30% du prix de la formation. Le solde de la formation doit étre réglé selon un
échéancier.

Toute inscription implique que vous étes en accord avec nos conditions générales de vente et
notre réglement intérieur, disponibles sur notre site internet ou sur demande au 04 73 87 03 23.

La confirmation d’inscription

Aprés réception de votre inscription (convention ou contrat signé ou bulletin papier ou Internet
rempli), vous recevrez une confirmation d’inscription par mail. Ce document comprend toutes les
informations pratiques concernant la formation.

Deux semaines avant la formation, une confirmation de maintien de la formation (convocation
pour la formation professionnelle) est envoyée par mail. La formation peut étre annulée faute de
nombre d’inscrits suffisant.

Le jour de la formation
En temps normal, le seul matériel a apporter par le stagiaire est de quoi écrire et ses commodités
(eau, en-cas...).

Les repas et I’'hébergement

Repas et hébergement ne sont pas inclus. Vous recevrez dans votre confirmation d'inscription
les modalités pratiques pour vous nourrir et vous héberger a proximité. Vous pouvez également
apporter votre propre repas.

Apres la formation

Vous recevrez (chez vous ou dans votre entreprise) une attestation de formation stipulant le
nombre d’heures et le sujet traité. Si vous avez suivi un cycle complet (Naturopathie, Aromathérapie
ou Réflexologie) et que vous avez validé votre examen et votre mémoire, vous recevrez votre
certificat.
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NOS LABELS DE QUALITE RECONNUS

Myrtéa formations est reconnu par la FFPER

La FFPER est la Fédération Francophone des Praticiens et Enseignants en Réflexologie.

Elle regroupe tous les acteurs de la profession et collabore avec les organismes internationaux les
plus représentatifs de la réflexologie.

L'appartenance de Myrtéa Formations a cette fédération permet d'obtenir une reconnaissance de
notre pratique par les professionnels du domaine et de valider la qualité pédagogique et la pertinence
de notre cursus en Réflexologie.

Pour plus d'informations, consultez le site www.ffper.org

FFPER : Quelle formation est concernée ?
Notre cycle de formation "Réflexologie Aromatique avec certificat" est reconnu par la FFPER. Celui-
ci vous délivre le certificat de Réflexologue Méthode Ingham et Thailandaise.

Myrtéa formations est validé par le SPN

Le SPN est le Syndicat des Professionnels de la Naturopathie.

Il a pour mission de rassembler tous les praticiens ou conseillers en Naturopathie, leurs écoles,
leurs fédérations ou regroupements et les disciplines associées pour une synergie fructueuse.

Le Syndicat est né du besoin de création d'une structure nouvelle, sérieuse, ambitieuse et
représentative, réunissant des professionnels de la Naturopathie ayant suivi une formation de
qualité pour un accompagnement optimal de leurs clients.

Le Syndicat met I’accent sur la formation des professionnels de la Naturopathie en affiliant des
écoles rigoureusement sélectionnées. La formation est la pierre angulaire de la profession. C’est
grace a elle que les amoureux de la Naturopathie peuvent faire de leur passion un véritable métier.
Une commission est chargée d’étudier les candidatures d’écoles, de centres de formations en
Naturopathie de toutes tendances avec rigueur et dans une grande ouverture.

SPN : Quelles formations sont concernées ?
Toutes nos formations longues (cycles) délivrant un certificat sont reconnues par le SPN.

Myrtéa formations est certifié par 'AFNOR pour sa gestion et son accompagnement
qualitatifs

Myrtéa formations est certifiée Qualiopi avec zéro non conformité.

Déposée aupres de I'Inpi, la marque « Qualiopi » est délivrée par des organismes certificateurs
retenus par le Comité francais d’accréditation (Cofrac).

Obligatoire a compter du 1er janvier 2022, elle a pour objectif d’attester la qualité du processus mis
en ceuvre par les prestataires d’actions concourant au développement des compétences.

Elle permet une plus grande lisibilité de I’offre de formation auprés des entreprises et des usagers.

Qualiopi» afnor

processus certifié CATION




Pour toutes nos nouveautés, rendez-vous sur

www.myrtea-formations.com

rtéa

la Formation Essentielle

Myrtéa formations
4, impasse des martres - F63122 BERZET
Tel. : (33)4 73 87 03 23 - www.myrtea-formations.com - formation@myrtea.com

« Déclaration d’activité enregistrée sous le N°84 63 04665 63
aupres du préfet de région d’Auvergne.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de 'état ».

Notre équipe est disponible par téléphone,
courriel ou sur rendez-vous du lundi au vendredi

de 09h00 a 12h30 et de 14h00 & 17h00.

Suivez nous!

version 210219
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Naturopathie Massage Bien-étre Physiologie Modules professionnalisants
NI1- Naturopathie 1ére année IHE Introduction aux HE Botanique distillation... RAL Réflexologie aromatique 1 MA1 Massage ayurvédique 1 PH1 Physiologie homéo 1 AIG Aide installation gestion
N2- Naturopathie 2éme année AP1 Aromathérapie pratique 1 Aroma soins féminins RA2 Réflexologie aromatique 2 MA2 Massage ayurvédique 2 PH2 Physiologie homéo 2 COM Communication activité
.Na(umpalhls 3éme année AP2 Aromathérapie pratique 2 Atelier cosmétiques RA3 Réflexologie aromatique 3 MCA Massage californien PH3 Physiologie homéo 3 1P Psychologie consultant
AP3 Aromathérapie pratique 3 Hydrolathérapie pratique 1 RA4 Réflexologie aromatique 4 DC1 Massage dos confort 1 PH4 Physiologie homéo 4 RSS. Rel. Praticien consultant
AP4 Aromathérapie pratique 4 Hydrolathérapie pratique 2 RAS Réflexologie aromatique 5 DC2 Massage dos confort 2 AA. Atel. Compét. Aroma 1-3
) . Aromazen L AR. Atel. Compét. Réflexo 1-3
Elixirs floraux Regroupement E-Learning Phytothérapie
AEA Aroma subtile A EX. Examen (Aroma, Réflexo...
EFL Elixis floraux niveau 1 RGR Regroupement Réflexo PPL Phytothérapie pratique 1
AEB Aroma subtile B
RGA Regroupement Aroma PP2 Phytothérapie pratique 2
AEC Aroma subtile C
RN. Regroupement Naturo 1-3 PP3 Phytothérapie pratique 3
AH1 Aroma hopital 1
PP4 Phytothérapie pratique 4
AH2 Aroma hopital 2

Calendrier des formations en

Phytothérapie pratique 5

Plus d’informations sur www.myrtea-formations.com

présentiel 2022 - 2023 - Version 220103
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Naturopathie Massage Bien-étre Physiologie Modules professionnalisants
N1- Naturopathie lére année IHE Introduction aux HE Botanique distillation... RA1 Réflexologie aromatique 1 MA1 Massage ayurvédique 1 PH1 Physiologie homéo 1 AIG Aide installation gestion
N2- Naturopathie 2éme année AP1 Aromathérapie pratique 1 Aroma soins féminins RA2 Réflexologie aromatique 2 MA2 Massage ayurvédique 2 PH2 Physiologie homéo 2 COM Communication activité
.Na(umpalhle 3éme année AP2 Aromathérapie pratique 2 Atelier cosmétiques RA3 Réflexologie aromatique 3 MCA Massage californien PH3 Physiologie homéo 3 IPP Psychologie consultant
AP3  Aromathérapie pratique 3 Hydrolathérapie pratique 1 RA4 Réflexologie aromatique 4 DC1 Massage dos confort 1 PH4 Physiologie homéo 4 RSS Rel. Praticien consultant
AP4 Aromathérapie pratique 4 Hydrolathérapie pratique 2 RAS Réflexologie aromatique 5 DC2 Massage dos confort 2 AA. Atel. Compét. Aroma 1-3
Elixirs floraux Regroupement E-Learning Aromazen Phytothérapie AR Atel. Compét. Reflexo 1-3
AEA Aroma subtile A EX. Examen (Aroma, Réflexo...)

EF1 Elixirs floraux niveau 1

RGR Regroupement Réflexo
RGA Regroupement Aroma

RN. Regroupement Naturo 1-3

AEB Aroma subtile B

AEC Aroma subtile C

AH1 Aroma hopital 1

AH2 Aroma hopital 2

PP1 Phytothérapie pratique 1
PP2 Phytothérapie pratique 2
PP3 Phytothérapie pratique 3
PP4_ Phytothérapie pratique 4

PP5 Phytothérapie pratique 5

Calendrier des formations en présentiel 2022 - 2023 - Version 220103
Plus d’informations sur www.myrtea-formations.com




Formation/Module

Formations longues et moyennes de A a Z

Durée
Jours

Durée
Heures

yriea

La Farmation Escantiella

Tarif € HT
financement

perso

Tarif € HT
financement
par un tiers

8,5 60 du 01/01 au 30/04/2022 9288 E-Learning ->Moodle 690 1260
8,5 60 du 26/02 au 26/04/2022 9430 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 790 1260
8,5 60 du 01/05 au 31/08/2022 9337 | E-Learning ->Moodle 690 1260
LE CYCLE AROMA « CLASSIQUE » COURT - Les fondamentaux de 8,5 60 du 01/09 au 31/12/2022 9232 | E-Learning ->Moodle 790 1260
Faromathérapie 8,5 60  |du16/09 au 16/10/2022 9955 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 690 1260
8,5 60 du 01/01 au 30/04/2023 9501 E-Learning ->Moodle 835 1260
8,5 60 du 04/02 au 05/03/2023 9966 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 835 1260
8,5 60 du 01/05 au 31/08/2023 9732 E-Learning ->Moodle 835 1260
8,5 60 du 01/01 au 30/04/2022 9289 E-Learning ->Moodle 835 1260
8,5 60 du 26/02 au 08/06/2022 9435 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 835 1260
8,5 60 du 01/05 au 31/08/2022 9338 | E-Learning ->Moodle 835 1260
LE CYCLE AROMA « SUBTILE » 8,5 60 du 01/09 au 31/12/2022 9233 E-Learning ->Moodle 690 1260
8,5 60 du 16/09 au 20/11/2022 9958 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 790 1260
8,5 60 du 01/01 au 30/04/2023 9502 E-Learning ->Moodle 690 1260
8,5 60 du 13/01 au 16/04/2023 9965 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 790 1260
8,5 60 du 01/05 au 31/08/2023 9733 E-Learning ->Moodle 690 1260
41 287 du 01/01 au 22/09/2022 9291 E-Learning ->Moodle 4285 6027
41 287 du 26/02 au 22/09/2022 9429 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 4285 6027
41 287 du 01/05 au 22/09/2022 9340 | E-Learning ->Moodle 4285 6027
41 287 du 01/09/2022 au 16/03/2023 9235 E-Learning ->Moodle 2990 6027
LE CYCLE COMPLET AROMA - CERTIFICAT D’AROMATHERAPEUTE
41 287 du 03/09/2022 au 16/03/2023 9951 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 3990 6027
41 287 du 01/01 au 21/09/2023 9512 E-Learning ->Moodle 2990 6027
41 287 du 13/01 au 21/09/2023 9963 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 3990 6027
41 287 du 01/05 au 21/09/2023 9971 E-Learning ->Moodle 2990 6027

Dates et tarifs des formations 2022 - 2023 - Version 220103
Plus d’informations sur www.myrtea-formations.com




yriea

La Farmation Escantiella

Durée Durée Tarif € HT Tarif € HT
Formation/Module J H financement financement
ours eures perso par un tiers
6,5 46 du 01/01 au 30/04/2022 9290 E-Learning ->Moodle 635 966
6,5 46 du 26/02 au 29/05/2022 9434 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 635 966
6,5 46 du 01/05 au 31/08/2022 9339 E-Learning ->Moodle 635 966
6,5 46 du 01/09 au 31/12/2022 9234 E-Learning ->Moodle 490 966
LE CYCLE COURT AROMA ET RELAXATION
6,5 46 du 16/09 au 27/11/2022 9957 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 590 966
6,5 46 du 01/01 au 30/04/2023 9511 E-Learning ->Moodle 490 966
6,5 46 du 13/01 au 30/04/2023 9964 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 590 966
6,5 46 du 01/05 au 31/08/2023 9734 | E-Learning ->Moodle 490 966
5 35 du 01/09 au 31/12/2022 9003 E-Learning ->Moodle 500 735
5 35 du 11/11 au 16/12/2022 9001 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 500 735
LE CYCLE CREATION D’UNE ENTREPRISE DE PROFESSIONNEL-LE i
DU BIEN-ETRE 5 35 du 01/01 au 30/04/2023 9004 | E-Learning ->Moodle 500 735
5 35 du 08/04 au 21/05/2023 9002 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 500 735
5 35 du 01/05 au 31/08/2023 9005 E-Learning ->Moodle 500 735
6,5 46 du 01/01 au 30/04/2022 9292 E-Learning ->Moodle 635 966
6,5 46 du 26/02 au 12/05/2022 9433 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 635 966
6,5 46 du 01/05 au 31/08/2022 9343 E-Learning ->Moodle 635 966
6,5 46 du 01/09 au 31/12/2022 9299 E-Learning ->Moodle 490 966
LE CYCLE HYDROLATHERAPIE PRATIQUE
6,5 46 du 16/09 au 18/10/2022 9956 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 590 966
6,5 46 du 01/01 au 30/04/2023 9541 E-Learning ->Moodle 490 966
6,5 46 du 04/02 au 09/05/2023 9967 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 590 966
6,5 46 du 01/05 au 31/08/2023 9972 E-Learning ->Moodle 490 966
LE CYCLE MASSAGE BIEN-ETRE « AYURVEDIQUE » 8,5 60 du 03/09 au 17/11/2022 9953 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 995 1260
~ 17 116 du 29/01 au 22/06/2022 9428 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 1915 2436
LE CYCLE MASSAGE BIEN-ETRE DOS CONFORT
17 116 du 13/01 au 21/06/2023 9962 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 1890 2436
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10 70 du 01/01 au 30/04/2022 9209 E-Learning ->Moodle 890 1470
10 70 du 01/05 au 31/08/2022 9216 E-Learning ->Moodle 890 1470
10 70 du 01/09 au 31/12/2022 9401 E-Learning ->Moodle 890 1470
LE CYCLE PHYTOTHERAPIE PRATIQUE
10 70 du 01/01 au 30/04/2023 9651 E-Learning ->Moodle 890 1470
10 70 du 11/03/2023 au 04/06/2023 9968 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 990 1470
10 70 du 01/05 au 31/08/2023 9994 E-Learning ->Moodle 890 1470
10,5 74 du 01/01 au 30/04/2022 9294 E-Learning ->Moodle 1115 1554
10,5 74 du 01/05 au 31/08/2022 9345 E-Learning ->Moodle 1115 1554
10,5 74 du 01/09 au 31/12/2022 9303 E-Learning ->Moodle 890 1554
LE CYCLE PRATICIEN D’AROMATOLOGIE EN MILIEU HOSPITALIER
10,5 74 du 16/09 au 16/12/2022 9959 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 990 1554
10,5 74 du 01/01 au 30/04/2023 9551 E-Learning ->Moodle 890 1554
10,5 74 du 01/05 au 31/08/2023 9974 E-Learning ->Moodle 890 1554
29 203 du 01/01 au 23/09/2022 9295 E-Learning ->Moodle 3325 4263
29 203 du 08/01/2022 au 23/09/2022 9420 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 3325 4263
29 203 du 08/01/2022 au 23/09/2022 9423 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 3325 4263
29 203 du 01/05 au 23/09/2022 9346 | E-Learning ->Moodle 3325 4263
29 203 du 01/09/2022 au 17/03/2023 9311 E-Learning ->Moodle 2490 4263
LE CYCLE REFLEXOLOGIE AROMATIQUE - .
CERTIFICAT DE REFLEXOLOGUE 29 203 du 02/09/2022 au 17/03/2023 9950 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 2990 4263
29 203 du 03/09/2022 au 17/03/2023 9952 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 2990 4263
29 203 du 01/01 au 22/09/2023 9561 E-Learning ->Moodle 2490 4263
29 203 du 06/01 au 22/09/2023 9960 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 2990 4263
29 203 du 10/01 au 22/09/2023 9961 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 2990 4263
29 203 du 01/05 au 22/09/2023 9975 E-Learning ->Moodle 2490 4263
48,5 340 du 01/01 au 31/12/2022 9709 E-Learning ->Moodle 2550 4080
Naturopathie 1ere année - Conseiller en produits naturel niveau 1 48,5 340 du 10/09/2022 au 18/09/2023 9954 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 2550 4080
48,5 340 du 01/01 au 31/12/2023 9626 E-Learning ->Moodle 2550 4080
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56,5 396 du 01/01 au 31/12/2022 9306 E-Learning ->Moodle 2970 4752
56,5 396 03/09/2022 au 19/09/2023 9436 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 2970 4752
Naturopathie 2éme année - K
Conseiller en produits naturel niveau 2 56,5 396 du 01/01 au 31/12/2023 9655 E-Learning ->Moodle 2970 4752
56,5 396 du 02/09/2023 au 17/09/2024 9969 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 2970 4752
56,5 396 du 01/01 au 31/12/2024 9996 E-Learning ->Moodle 2970 4752
56,5 396 10/09/2022 au 20/09/2023 9646 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 2970 4752
56,5 396 du 01/01 au 31/12/2023 9667 E-Learning ->Moodle 2970 4752
56,5 396 09/09/2023 au 18/09/2024 9437 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 2970 4752
Naturopathie 3éme année - Certification Naturopathe
56,5 396 du 01/01 au 31/12/2024 9997 E-Learning ->Moodle 2970 4752
56,5 396 du 14/09/2024 au 17/09/2025 9970 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 2970 4752
56,5 396 du 01/01 au 31/12/2025 9998 E-Learning ->Moodle 2970 4752
2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9280 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 12 et 13/02/2022 9465 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 12 et 13/03/2022 9485 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 9 et 10/04/2022 9508 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9327 E-Learning ->Moodle 200 294
Aromathérapie pratique niveau 1 2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9224 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 17 et 18/09/2022 9444 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9461 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 21 et 22/01/2023 9161 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 11 et 12/02/2023 9169 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9721 E-Learning ->Moodle 200 294
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2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9281 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 19 et 20/03/2022 9490 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 11 et 12/05/2022 9509 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9328 E-Learning ->Moodle 200 294
Aromathérapie pratique niveau 2 2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9225 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 01 et 02/10/2022 9457 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9462 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 18 et 19/02/2023 9174 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9723 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9282 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 23 et 24/04/2022 9517 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9329 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9226 E-Learning ->Moodle 200 294
Aromathérapie pratique niveau 3
2 14 08 et 09/10/2022 9468 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9471 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 25 et 26/02/2023 9178 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9726 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9283 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 25 et 26/04/2022 9519 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9330 E-Learning ->Moodle 200 294
Aromathérapie pratique niveau 4 2 14 15 et 16/10/2022 9488 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9472 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 04 et 05/03/2023 9181 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9727 E-Learning ->Moodle 200 294
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0,5 4 du 01/01 au 30/04/2022 9301 E-Learning ->Moodle 35 84

0,5 4 08/01/2022 9440 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 35 84

0,5 4 29/01/2022 9453 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 35 84

0,5 4 26/02/2022 9474 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 35 84

0,5 4 08/04/2022 9505 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 35 84

0,5 4 du 01/05 au 31/08/2022 9350 E-Learning ->Moodle 35 84

0,5 4 du 01/09 au 31/12/2022 9331 E-Learning ->Moodle 35 84

Introduction aux huiles essentielles 0,5 4 02/09/2022 9305 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 35 84
0,5 4 03/09/2022 9306 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 35 84

0,5 4 16/09/2022 9443 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 35 84

0,5 4 du 01/01 au 30/04/2023 9603 E-Learning ->Moodle 35 84

0,5 4 06/01/2023 9150 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 35 84

0,5 4 13/01/2023 9156 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 35 84

0,5 4 04/02/2023 9167 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 35 84

0,5 4 du 01/05 au 31/08/2023 9979 E-Learning ->Moodle 35 84

2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9221 E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 03 et 04/12/2022 9568 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9442 E-Learning ->Moodle 240 294

Aroma soins de confort en milieu hospitalier 1

2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9701 E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9277 E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9324 E-Learning ->Moodle 240 294
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2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9278 E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9325 E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9222 E-Learning ->Moodle 240 294

Aroma soins de confort en milieu hospitalier 2

2 14 15 et 16/12/22 9604 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9451 E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9706 | E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9285 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 26 et 27/03/2022 9495 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9334 E-Learning ->Moodle 200 294

Aroma et soins féminins 2 14 14 et 15/11/2022 9538 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9482 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9729 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 13 et 14/05/2023 9768 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9274 | E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9319 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 26 et 27/05/2022 9539 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9218 E-Learning ->Moodle 200 294

Aromathérapie subtile A

2 14 29 et 30/10/2022 9507 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9431 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9668 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 27 et 28/05/2023 9785 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
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2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9275 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9320 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 04 et 05/06/2022 9546 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

Aromathérapie subtile B 2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9219 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 05 et 06/11/2022 9516 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9432 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 18 et 19/03/2023 9190 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9697 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9276 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9323 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 07 et 08/06/2022 9554 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

Aromathérapie subtile C 2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9220 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 19 et 20/11/2022 9547 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9441 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 15 et 16/04/2023 9746 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9699 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9286 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9335 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 28 et 29/05/2022 9543 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9230 E-Learning ->Moodle 200 294

AromaZen

2 14 26 et 27/11/2022 9549 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9491 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 29 et 30/04/2023 9758 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9730 E-Learning ->Moodle 200 294
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2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9284 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9333 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 17 et 18/05/2022 9535 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294
Atelier pratique de cosmétiques naturels 2 14 05 et 06/12/2022 9570 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9481 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 25 et 26/03/2023 9735 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9728 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9287 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9336 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 30 et 31/05/2022 9545 | Parc des volcans d’Auvergne en extérieur 200 294
Botanique, cueillette et distillation 2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9231 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 10 et 11/09/2022 9356 Puy de Déme (63) 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9492 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9731 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 24 et 25/06/2023 9892 Puy de Déme (63) 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9297 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9348 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 09 et 10/05/2022 9528 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
Hydrolathérapie pratique niveau 1 2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9321 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 03 et 04/10/2022 9464 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9592 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9977 | E-Learning ->Moodle 200 294
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Hydrolathérapie pratique niveau 2

Réflexologie Aromatique niveau 1

2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9298 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9349 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 11 et 12/05/2022 9529 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9322 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 17 et 18/10/2022 9494 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9602 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9978 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 08 et 09/05/2023 9766 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

Réflexologie

3 21 du 01/01 au 30/04/2022 9314 | E-Learning ->Moodle 360 441
3 21 15 au 17/01/2022 9445 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441
3 21 24 au 26/01/2022 9449 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441
3 21 du 01/05 au 31/08/2022 9363 E-Learning ->Moodle 360 441
3 21 du 01/09 au 31/12/2022 9381 E-Learning ->Moodle 360 441
3 21 10 au 12/09/2022 9355 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441
3 21 13 au 15/09/2022 9439 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441
3 21 du 01/01 au 30/04/2023 9639 E-Learning ->Moodle 360 441
3 21 07 au 09/01/2023 9151 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441
3 21 10 au 12/01/2023 9155 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441
3 21 du 01/05 au 31/08/2023 9989 | E-Learning ->Moodle 360 441
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3 21 du 01/01 au 30/04/2022 9315 E-Learning ->Moodle 360 441

3 21 05 au 07/02/2022 9455 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 08 au 10/02/2022 9459 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 du 01/05 au 31/08/2022 9364 E-Learning ->Moodle 360 441

3 21 du 01/09 au 31/12/2022 9382 E-Learning ->Moodle 360 441

Réflexologie Aromatique niveau 2 3 21 01 au 03/10/2022 9456 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441
3 21 04 au 06/10/2022 9466 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 du 01/01 au 30/04/2023 9641 E-Learning ->Moodle 360 441

3 21 11 au 13/02/2023 9170 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 14 au 16/02/2023 9173 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 du 01/05 au 31/08/2023 9990 | E-Learning ->Moodle 360 441

3 21 du 01/01 au 30/04/2022 9316 E-Learning ->Moodle 360 441

3 21 05 au 07/03/2022 9476 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 08 au 10/03/2022 9479 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 du 01/05 au 31/08/2022 9365 E-Learning ->Moodle 360 441

3 21 du 01/09 au 31/12/2022 9391 E-Learning ->Moodle 360 441

Réflexologie Aromatique niveau 3 3 21 05 au 07/11/2022 9514 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441
3 21 08 au 10/11/2022 9523 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 du 01/01 au 30/04/2023 9643 E-Learning ->Moodle 360 441

3 21 11 au 13/03/2023 9183 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 14 au 16/03/2023 9186 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 du 01/05 au 31/08/2023 9991 E-Learning ->Moodle 360 441
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3 21 du 01/01 au 30/04/2022 9317 E-Learning ->Moodle 360 441

3 21 02 au 04/04/2022 9497 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 05 au 07/04/2022 9503 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 du 01/05 au 31/08/2022 9366 E-Learning ->Moodle 360 441

3 21 du 01/09 au 31/12/2022 9392 E-Learning ->Moodle 360 441

Réflexologie Aromatique niveau 4 3 21 03 au 05/12/2022 9566 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441
3 21 06 au 08/12/2022 9571 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 du 01/01 au 30/04/2023 9647 E-Learning ->Moodle 360 441

3 21 15 au 17/04/2023 9747 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 18 au 20/04/2023 9750 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 du 01/05 au 31/08/2023 9992 E-Learning ->Moodle 360 441

4 28 27 au 30/06/2022 9567 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588

4 28 14 au 17/01/2023 9157 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588

Réflexologie Aromatique niveau 5 4 28 18 au 21/01/2023 9160 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588
4 28 23 au 26/06/2023 9891 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588

4 28 27 au 30/06/2023 9895 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588

Massage Bien-étre
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4 28 19 au 22/02/2022 9469 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588

Massage Bien-étre Ayurvédique niveau 1 4 28 18 au 21/10/2022 9496 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588
4 28 08 au 11/04/2023 9741 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588

Massage Bien-étre Ayurvédique niveau 2 4 28 14 au 17/11/2022 9537 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588
3 21 19 au 21/03/2022 9489 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

Massage Bien-étre Dos confort niveau 1 3 21 15 au 17/10/2022 9484 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441
3 21 18 au 20/03/2023 9189 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

3 21 14 au 16/05/2022 9530 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

Massage Bien-étre Dos confort niveau 2 3 21 19au 21/11/2022 9544 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441
3 21 22 au 24/04/2023 9751 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 360 441

2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9308 | E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9357 | E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 13 et 14/06/2022 9557 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294

2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9341 |E-Learning ->Moodle 240 294

Physiologie et homéostasie niveau 1

2 14 24 et 25/09/2022 9446 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9628 E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9981 E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 12 et 13/06/2023 9886 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9309 E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9358 | E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 15 et 16/06/2022 9558 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294

2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9342 | E-Learning ->Moodle 240 294

Physiologie et homéostasie niveau 2

2 14 22 et 23/10/2022 9498 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9629 E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9982 E-Learning ->Moodle 240 294

2 14 14 et 15/06/2023 9887 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294
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2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9310 |E-Learning ->Moodle 240 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9359 | E-Learning ->Moodle 240 294
2 14 17 et 20/06/2022 9559 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294
2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9351 | E-Learning ->Moodle 240 294
Physiologie et homéostasie niveau 3
2 14 12 et 13/11/2022 9525 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9632 E-Learning ->Moodle 240 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9983 | E-Learning ->Moodle 240 294
2 14 16 et 19/06/2023 9888 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9313 | E-Learning ->Moodle 240 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9360 | E-Learning ->Moodle 240 294
2 14 21 et 22/06/2022 9564 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294
2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9352 | E-Learning ->Moodle 240 294
Physiologie et homéostasie niveau 4
2 14 10 et 11/12/2022 9573 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9633 E-Learning ->Moodle 240 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9984 | E-Learning ->Moodle 240 294
2 14 20 et 21/06/2023 9890 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 240 294
Phytothérapie
2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9201 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9212 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9361 | E-Learning ->Moodle 200 294
Phytothérapie pratique niveau 1
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9635 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 11 et 12/03/2023 9184 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9985 | E-Learning ->Moodle 200 294
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2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9203 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9213 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9362 E-Learning ->Moodle 200 294
Phytothérapie pratique niveau 2
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9636 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 08 et 09/04/2023 9743 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9986 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9204 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9214 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9371 E-Learning ->Moodle 200 294
Phytothérapie pratique niveau 3
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9637 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9987 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 20 et 21/05/2023 9774 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9208 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9215 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9372 E-Learning ->Moodle 200 294
Phytothérapie pratique niveau 4
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9638 | E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9988 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 27 et 28/05/2023 9783 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9211 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9217 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9412 E-Learning ->Moodle 200 294
Phytothérapie pratique niveau 4
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9422 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9995 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 03 et 04/06/2023 9786 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
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Durée Durée Tarif € HT Tarif € HT
financement financement
Jours Heures perso par un tiers
2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9296 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 05 et 06/03/2022 9477 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9347 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9312 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 22 et 23/10/2022 9499 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9579 E-Learning ->Moodle 200 294
2 14 1et2/4/2023 9739 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9976 E-Learning ->Moodle 200 294

Modules professionnalisants

1 7 du 01/01 au 30/04/2022 9279 E-Learning ->Moodle 100 147
1 7 du 01/05 au 31/08/2022 9326 E-Learning ->Moodle 100 147
1 7 09/06/2022 9555 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 147
1 7 du 01/09 au 31/12/2022 9223 E-Learning ->Moodle 100 147
1 7 17/12/2022 9610 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 147
1 7 du 01/01 au 30/04/2023 9452 E-Learning ->Moodle 100 147
1 7 du 01/05 au 31/08/2023 9711 E-Learning ->Moodle 100 147
1 7 20/05/2023 9772 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 147
0,3 2 25/04/2022 9520 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 14/12/2022 9585 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 30/04/2023 9759 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 28/05/2022 9540 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 14/12/2022 9590 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 30/04/2023 9760 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
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0,3 2 07/06/2022 9553 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 14/12/2022 9594 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 30/04/2023 9761 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 06/02/2022 9458 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 09/02/2022 9460 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42

Atelier compétences Réflexo 1
0,3 2 15/12/2022 9595 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 28/04/2023 9754 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 06/03/2022 9478 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 09/03/2022 9480 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42

Atelier compétences Réflexo 2
0,3 2 15/12/2022 9598 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 28/04/2023 9755 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 03/04/2022 9500 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 06/04/2022 9504 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42

Atelier compétences Réflexo 3
0,3 2 15/12/2022 9601 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
0,3 2 28/04/2023 9756 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 30 42
1 7 du 01/01 au 30/04/2022 9293 E-Learning ->Moodle 100 147
1 7 du 01/05 au 31/08/2022 9344 | E-Learning ->Moodle 100 147
1 7 06/06/2022 9550 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 147
1 7 du 01/09 au 31/12/2022 9300 | E-Learning ->Moodle 100 147

Communication et promotion d’une activité

1 7 16/12/2022 9607 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 147
1 7 du 01/01 au 30/04/2023 9542 E-Learning ->Moodle 100 147
1 7 du 01/05 au 31/08/2023 9973 E-Learning ->Moodle 100 147
1 7 21/05/2023 9777 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 147
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0,5 4 14/03/2022 9486 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 84
0,5 4 22/09/2022 9576 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 84
Examen Aromatologue Myrtéa

0,5 4 16/03/2023 9187 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 84

0,5 4 21/09/2023 9905 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 84

0,5 4 15/03/2022 9487 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 84

0,5 4 23/09/2022 9577 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 84

Examen Réflexologue Myrtéa

0,5 4 17/03/2023 9188 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 84

0,5 4 22/09/2023 9906 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 84

1 7 du 01/01 au 30/04/2022 9304 | E-Learning ->Moodle 100 147

1 7 du 01/05 au 31/08/2022 9353 E-Learning ->Moodle 100 147

1 7 14/05/2022 9533 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 147

1 7 du 01/09 au 31/12/2022 9332 E-Learning ->Moodle 100 147

Initiation a la psychologie du consultant

1 7 11/11/2022 9524 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 147

1 7 du 01/01 au 30/04/2023 9622 E-Learning ->Moodle 100 147

1 7 08/04/2023 9742 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 100 147

1 7 du 01/05 au 31/08/2023 9980 E-Learning ->Moodle 100 147

2 14 du 01/01 au 30/04/2022 9318 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2022 9367 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 15 et 16/05/2022 9534 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

2 14 du 01/09 au 31/12/2022 9400 E-Learning ->Moodle 200 294

Relation praticien consultant

2 14 28 et 29/11/2022 9565 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

2 14 du 01/01 au 30/04/2023 9650 E-Learning ->Moodle 200 294

2 14 09 et 10/04/2023 9744 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294

2 14 du 01/05 au 31/08/2023 9993 E-Learning ->Moodle 200 294

Modules regroupement E-Learning
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2 14 28 et 29/04/2022 9939 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 12 et 13/12/2022 9578 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
Regroupement Aroma

2 14 28 et 29/04/2023 9757 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
2 14 29 et 30/08/2023 9901 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 200 294
4 28 19 au 22/12/2022 9608 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588

Regroupement Naturo 1
4 28 16 au 19/12/2023 9941 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588
4 28 12 au 15/12/2022 9619 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588
Regroupement Naturo 2 4 28 12 au 15/12/2023 9940 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588
4 28 12 au 15/12/2024 9940 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588
4 28 20 au 23/12/2023 - Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588
Regroupement Naturo 3 4 28 20 au 23/12/2024 - Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588
4 28 20 au 23/12/2025 - Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588
4 28 18 au 21/04/2022 9938 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588
4 28 12 au 15/12/2022 9584 | Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588

Regroupement Réflexo
4 28 25 au 28/04/2023 9753 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588
4 28 26 au 29/08/2023 9900 Clermont-Ferrand - Corum Saint Jean 480 588
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